
 بالینی طب ایرانی  کارآزمایی  مرکز  معرفی
 

از سال  ای و جهت تحقیقات حرفه  ایران در دانشکده پزشکی دانشگاه شاهد  با   1379دار در حیطه طب سنتی 
اندازی شد  راه  )ره(   تأسیس اولین درمانگاه بالینی تحقیقاتی طب سنتی ایران در بیمارستان شهید مصطفی خمینی

گروه تحقیقاتی طب سنتی در قالب مرکز تحقیقات پزشکی دانشگاه شاهد شکل گرفت.   1383و در ادامه، سال  
اخذ    1389در سال   بهداشت  از سوی وزارت  بالینی طب سنتی  تأسیس مرکز تحقیقات کارآزمایی  . شدمجوز 

 این مرکز موفق به اخذ مجوز قطعی شد. 1395نهایت در سال در
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بهه ایده  یروزرسانبه   منظوربهمرکز   ایران و  دانشمندان طب سنتی  آنها در  ای   مشروح زیرمحور    4ثمررساندن 
 کند:فعالیت می

 ؛  میراث مکتوب طب سنتی ایران یاحیا •

  ؛ اثبات مبانی طب سنتی ایران •

 ؛  اثبات اصول حفظ سلامتی •

  .العلاجهای شایع و صعب درمان بیماری  •

  گانه اهداف سه   علم نافع  توسعه  برایها و معضلات شایع در کشور  با هدف پیشگیری و درمان بیماری   این مرکز
 : کندذیل را دنبال می 

 ؛ گراییگرایی نه مقاله . محصول 1
 ؛  زایی برای نخبگان علمی کشور. اشتغال 2
 .های دانش پزشکی. حرکت در لبه3

دیابت و اعتیاد، افسردگی و التهاب  های خود که شامل در راستای اولویت مرکز تحقیقات کارآزمایی بالینی طب سنتی  
 .  است   تاریخ و متون طب سنتی، پایه و بالینی ، متشکل از سه گروه تحقیقاتی  بوده   غیره و  

 : هستندهای پژوهشی این مرکز های طرح ترین محور عناوین ذیل مهم 
 ؛  پیشگیری از بازگشت به مصرف مواد مخدر. 1

 ؛  بهبود نسل و تغییر نسل . 2

   ؛درمان افسردگی. 3

 های نظام بیمه کشور. کاهش هزینه. 4

 های پژوهشی فعالیت 
 ؛  است  SCOPUSدر پایگاه اطلاعات  11این مرکز دارای اچ ایندکس  .1
 ؛ در مجلات معتبر داخلی و خارجی عنوان مقاله در حوزۀ طب سنتی 154چاپ  .2
  ؛عنوان طرح پژوهشی 21. انجام بیش از 3
 ؛  طرح پژوهشی مصوب شورای پژوهشی در مرحله اجرا 30. دارای 4

 . میراث مکتوب طب سنتی ایران یطرح احیا اجرای .5
 میراث مکتوب طب سنتی ایران یطرح احیا



  هدف این های این مرکز در گروه متون و تاریخ، احیای میراث مکتوب طب سنتی ایران است.  یکی از فعالیت 
بوده  و معالجات    الصحهحفظ های خطی طب سنتی ایران و شناسایی منابع و تدابیر در زمینۀ  تصحیح کتاب  ،طرح

   .شودی ممنتشر  است اثر طبی  1400توب طب سنتی ایران که بالغ بر بخشی از میراث مک آندر راستای اجرای  و

بازنویسی، تصحیح، تحقیق و   آن  از  پسها و منازل و  شناسایی این آثار که در گوشه و کنار جهان، در کتابخانه 
؛ چه بسیار از مشکلاتی خواهد داشت در توسعه دانش پزشکی داشته و  ویژه یاهمیت ،ترجمه این کتب و رسالات 

مکتوب درآمده است. هدف از این طرح زدودن   صورتبهکه توسط اندیشمندان اسلام و ایران حل شده و سپس  
مندان و دانشجویان طب و داروسازی سنتی  دادن مجدد آن برای علاقه ز چهره این آثار و در دسترس قرارغبار ا

احیا  تاکنون د  یاست. طرح  فناوری ریاست    12ر  میراث مکتوب طب سنتی  معاونت علمی  با حمایت  مرحله 
عنوان    100  حدود  طب سنتی و مکمل و گیاهان دارویی وزارت بهداشت( اجرا شده و  یستاد کشورجمهوری )

عنوان کتاب لحاظ نشده در طرح نیازمند ادامۀ آن    100مانده تا  کتاب را به چاپ رسانیده است و احیای کتب باقی
شود،  . با توجه به اینکه کتب منتشره در این مجموعه توسط اساتید برجسته در حوزه طب سنتی چاپ میاست 

این طرح معرفی طب سنتی ایران به   دیگرهای پژوهشی استفاده شود. از مزایای  مرجع فعالیت   عنوانبه   تواندیم
 های انگلیسی و عربی خواهد بود.چاپ کتاب به زبان  در قالب  دنیا
پزشکان   ژهیوبه در اختیار جامعه علمی کشور    انتشاریافته خود رابسیاری از کتب    سعی بر این است کهاین طرح  در  

 محورهای ذیل خدمات خود را توسعه دهد:  و درداده مندان قرار و علاقه
  . تألیف3سنتی؛    طب   بر متون  توضیح  و  شرح  یا  حواشی  تعلیقات،  نوشتن.  2سنتی؛    طب ه  کهن  متون  تصحیح  .1

 دیجیتالی   . تکثیر5و  دنیا؛    زندۀ  هایزبان   به  عام  مخاطب   با  تألیف کتاب  و   . ترجمه4نوجوانان؛    و  کودکان  ویژۀ  کتب 
 . در جهان شدهچاپ  دیمف هایکتاب
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