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  پزشکی کارشناسی ارشد تاریخ علوم :مقطع و رشته تحصیلی    تاریخ علوم پزشکیگروه آموزشی:    طب ایرانی  دانشکده:

 ندارد ش نیاز:پی       اختصاصی اجباريدروس  نظري،نوع واحد:      2تعداد واحد:     آموزه هاي اسلامی در پزشکینام درس: 

 طرح جامع اري:مکان برگز                      15تا  13ساعت :                       شنبهسه روز:  زمان برگزاري کلاس : 

 ید تلافی نوغانیمج: (مدرسین)به ترتیب حروف الفبا    د تلافی نوغانییمجدرس:   مسئول                     2تعداد دانشجویان:   

 شرح درس: )لطفا شرح دهید(

اشت دانشجویان با آموزه هاي اسلامی در حوزه هاي گوناگون مرتبط با سلامتی خصوصا تغذیه و بهد درسدر این 
بت به همچنین دانشجویان با جریان ها و نگرش هاي مختلف موجود در جامعه نس فردي و اجتماعی آشنا خواهند شد.

 نحوه به کارگیري رهنمودهاي اسلامی در پزشکی آگاه خواهند شد.

 هدف بینابینی طرح دوره است( ی: )همانلهدف ک

 مبانی نظري پزشکی در آموزه هاي اسلامی آشنایی با

 منابع روایی با موضوع سلامت آشنایی با

 آراء دانشمندان سرشناس شیعه در خصوص روایات طبی  آشنایی با

 آشنایی با رهنمودهاي اسلامی در موضوعات بهداشت فردي و محیط

 آشنایی با رهنمودهاي اسلامی در تغذیه

 آشنایی با رهنمودهاي اسلامی در تغذیه با شیر مادر 
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 اهداف رفتاري جلسه اول:

 حلیل نمایدتجزیه و انتظار می رود: دیدگاه های مختلف موجود پیرامون مفهوم اسلامی بودن طب را تدر پایان درس از فراگیر 

 

 جدول زمانبندي ارائه مطالب
 1جلسه                

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ي تدریس

 
 ارزشیابی

60 
 ؛«طب اسلامی»مفهوم 

دیدگاه های موافق و 
 مخالف

 مفهوم اسلامی بودن طب
 )دکتر اصفهانی(دیدگاه اول  پرسش سخنرانی

 دیدگاه دوم
 

 

 دوم: اهداف رفتاري جلسه

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود: منابع آموزه های اسلامی در طب را ذکر نماید.

 جدول زمانبندي ارائه مطالب
 2جلسه               

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ي تدریس

 
 ارزشیابی

60 
منابع آموزه های 
 اسلامی در طب

 منابع مادر
 منابع خاص پرسش سخنرانی

 منابع امروزی
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 :سوماهداف رفتاري جلسه 

 رود: در پایان درس از فراگیر انتظار می

 یح دهد. وص توضاهمیت و جایگاه سند حدیث را در بررسی روایات طبی ذکر کند و نظرات مختلف دانشمندان را در این خص -

 

 

 جدول زمانبندي ارائه مطالب
 3جلسه                

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ي تدریس

 
 ارزشیابی

60 
استناد  شناسی روش

 (1)طبی روایات به
در  جایگاه سند

 پرسش سخنرانی حجّیّت روایات طبی

 

 

 :چهارماهداف رفتاري جلسه 

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود: 

 معیارهای صحت متن حدیث را در بررسی روایات طبی توضیح دهد. -

 تعارض احتمالی میان محتوای روایات طبی و مباحث علوم پزشکی را تجزیه و تحلیل نماید.  -

 در روایات پزشکی توضیح دهد.« تسامح در ادله سنن»در مورد کاربرد قاعده  -

 

 جدول زمانبندي ارائه مطالب
 4جلسه                

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ي تدریس

 
 ارزشیابی

60 
استناد  شناسی روش

 (2)طبی روایات به

در  جایگاه متن
 حجّیّت روایات طبی

تعارض میان روایات  پرسش سخنرانی
 طبی و علوم پزشکی
 تسامح در ادله سنن
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 :پنجم اهداف رفتاري جلسه 

 یح دهد.را توض اساس آراء شیخ صدوق )ره( وجوه مختلف روایات وارده در طبدر پایان درس از فراگیر انتظار می رود: بر 

 

 جدول زمانبندي ارائه مطالب
 5جلسه                

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ي تدریس

 
 ارزشیابی

60 
نظرات شیخ 

در خصوص  رهصدوق
 اخبار وارده در طب

ماجرای ولادت و سرگذشت 
 رهشیخ صدوق 

و  رهمعرفی آثار شیخ صدوق پرسش سخنرانی
 کتاب الاعتقادات

 وجوه مختلف اخبار طبی
 

 

 :ششماهداف رفتاري جلسه 

 دابی کنرساله ذهبیه منسوب به امام رضا ع را از نظر سند و متن ارزی در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:
 

 جدول زمانبندي ارائه مطالب
 6جلسه                

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ي تدریس

 
 ارزشیابی

60 
رساله  نگاهی به

منسوب به  ذهبیه
 امام رضا ع

 ارزیابی سند
 ارزیابی متن پرسش سخنرانی
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 :هفتماهداف رفتاري جلسه 

 کند رزیابیدر پایان درس از فراگیر انتظار می رود: رساله ذهبیه منسوب به امام رضا ع را از نظر سند و متن ا -
 

 

 جدول زمانبندي ارائه مطالب
 7جلسه                

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ي تدریس

 
 ارزشیابی

60 

نگاهی به كتاب 
طب الائمه ع پسران 

بررسی متون ، بسطام
 و اسناد

 ارزیابی سند
 پرسش سخنرانی

 ارزیابی متن

 

 

 :هشتماهداف رفتاري جلسه 

 د. توضیح دهبر اساس آیات، روایات و ادعیه وارده  را اهمیت و ارزش سلامتی در پایان درس از فراگیر انتظار می رود

 

 جدول زمانبندي ارائه مطالب
 8جلسه                

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
شیوه ي 
 تدریس

 
 ارزشیابی

60 
اهمیت و ارزش 
سلامتی از دیدگاه 

 اسلام

 آیات اهمیت سلامتی از دیدگاه 
 روایاتاهمیت سلامتی از دیدگاه  پرسش سخنرانی

 ادعیهاهمیت سلامتی از دیدگاه 
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 :نهماهداف رفتاري جلسه 

 توضیح دهد. بر اساس قواعد فقهی، ضرورت پرداختن به سلامت را  در پایان درس از فراگیر انتظار می رود

 

 مطالب جدول زمانبندي ارائه
 9جلسه                

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ي تدریس

 
 ارزشیابی

60 
پشتوانه های فقهی 

 ملامت در اسلاس
ذكر قواعد فقهی مرتبط با 

 سلامت انسان
 پرسش سخنرانی

 

 

 :دهماهداف رفتاري جلسه 

 فراگیر انتظار می رود:در پایان درس از 

 توضیح دهد. از منظر قرآن و روایات را اهمیت رعایت بهداشت فردی  -

 را ذکر نمایید. روایت توصیه کننده به رعایت بهداشت فردی  3آیه و  3حداقل  -

 
 

 جدول زمانبندي ارائه مطالب
  10 جلسه             

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ي تدریس

 
 ارزشیابی

60 
آموزه های اسلامی 
در مورد بهداشت 

 فردی

بهداشت لباس، خواب، دهان 
 و دندان، گوش، مو، ناخن...

 پرسش سخنرانی
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 :یازدهماهداف رفتاري جلسه 

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

 توضیح دهد. از منظر اسلام را اهمیت رعایت بهداشت محیط  -

 را ذکر نماید. روایت توصیه کننده به رعایت بهداشت محیط  3آیه و  3حداقل  -

 

 

 جدول زمانبندي ارائه مطالب
 11جلسه               

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ي تدریس

 
 ارزشیابی

60 
اسلامی آموزه های 

در مورد بهداشت 
 محیط

بهداشت آب، هوا، مواد 
غذایی، محیط كار، دفع 

 بهداشتی زباله
 پرسش سخنرانی

 

 

 :دوازدهماهداف رفتاري جلسه 

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

 توضیح دهد. )هدف شناختی(توصیه های اسلامی در تغذیه را  پرداختن بهاهمیت  -

 ذکر نماید.روایت را در ارتباط با تغذیه  3آیه و  3حداقل  -

 

 جدول زمانبندي ارائه مطالب
 12جلسه               

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ي تدریس

 
 ارزشیابی

60 
قواعد و 

رهنمودهای اسلامی 
 در تغذیه

در  ضرورت دقت همه جانبه
رعایت اعتدال و ، تغذیه

روى در تغذیه، شستشو میانه
 هنگام غذا، آداب تغذیه

 پرسش سخنرانی
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 :سیزدهماهداف رفتاري جلسه 

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

 توضیح دهد. در آموزشهاى اسلامىرا  اهمیت تغذیه شیرخوار با شیر مادر -

 ذکر نماید.  اهمیت تغذیه شیرخوار با شیر مادرروایت را در ارتباط با  2آیه و  2حداقل  -

 

 

 جدول زمانبندي ارائه مطالب
 13جلسه            

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ي تدریس

 
 ارزشیابی

60 
توصیه های اسلامی در 

اهمیت تغذیه مورد 
 شیرخوار با شیر مادر

شیر مادر و اهمیت آن در 
آموزشهاى اسلامى، لزوم 
توجه جدّى و مسئولانه 

 به تغذیه كودكان

 پرسش سخنرانی

 

 

 :چهاردهماهداف رفتاري جلسه 

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

 توضیح دهد.  روایات حاوی آداب و رهنمودهای مرتبط با سلامتی در کتاب کافی را -

 را تجزیه و تحلیل نماید. قوت و ضعف سند روایات طبی کتاب کافی  -

 

 جدول زمانبندي ارائه مطالب
 14جلسه             

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ي تدریس

 
 ارزشیابی

60 
بررسی متون و اسناد 

كتاب روایات طبی 
 كافیشریف 

بررسی قوت و ضعف اسناد، 
روایات مربوط به خواص 

خوراكیها، روایات مربوط به 
 تغذیه آدابحفظ سلامتی و 

 پرسش سخنرانی
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 :پانزدهماهداف رفتاري جلسه 

 را توضیح دهد. مرتبط با سلامت آیه  5حداقل  در پایان درس از فراگیر انتظار می رود

 

 مطالبجدول زمانبندي ارائه 
 15جلسه             

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ي تدریس

 
 ارزشیابی

60 
آیات  نگاهی به

مرتبط با سلامتی در 
 قرآن

آیات مرتبط با سلامت جسم، 
 آیات مرتبط با سلامت روان

 پرسش سخنرانی

 

 

 :شانزدهماهداف رفتاري جلسه 

 . و ابهامات خود را رفع کند را توضیح دهدنکات مهم جلسات گذشته  در پایان درس از فراگیر انتظار می رود

 

 جدول زمانبندي ارائه مطالب
 16جلسه              

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ي تدریس

 
 ارزشیابی

60 
جمع بندی و 

 پرسش و پاسخ  
مرور سریع نکات مهم دروس 

 ارائه شده، پاسخ به سؤالات
 پرسش سخنرانی

 


