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 ساعت از کلاس درس در یک هفته( 2)برای یک جلسه از درس، برای مثال  

 

 تاریخ علوم پزشکی –کارشناسی ارشد  :مقطع و رشته تحصیلی           پزشکیعلوم تاریخ  گروه آموزشی:     طب ایرانی دانشکده:

 - پیش نیاز:            نظری  نوع واحد:          2 تعداد واحد:                    تاریخ علوم پزشکی در دوره باستان درس: نام

 شاهد دانشگاه ایرانی طب دانشکده مکان برگزاری:          15تا  13ساعت :               شنبهسه : روز: زمان برگزاری کلاس

دکتر مریم  /دکتر فرزانه عامری(: مدرسین)به ترتیب حروف الفبا        دکتر مریم یخچالی  مسئول درس:     2تعداد دانشجویان: 
  یخچالی

 شرح درس: )لطفا شرح دهید(

النهرین، مصر، چین، هند، ایران باستان، های بینبا تحولات مهم پزشکی در تمدن« ریخ علوم پزشکی در دوره باستانتا»دانشجو در درس 
در این دانشجو  .شودمراکز علمی در حوزه دانش پزشکی، مشاهیر و اساطیر پزشکی دوره باستان آشنا می همچنین باو اسکندریه، یونان و روم 

شود بندی انواع بیماری در دوره باستان آشنا میره باستان و نحوه تشخیص بیماری، علت بیماری، درمان و طبقهپزشکی دو هایدرس با نظریه
را و درنهایت میزان تاثیرگذاری این نظریات پزشکی بر پزشکی دوره اسلامی  پردازد ترین نظریات پزشکی دوران باستان می و به بررسی مهم

 کند.بررسی می

 )در واقع همان اهداف کلی طرح درس است(اهداف بینابینی: 

)منظور شکستن هدف کلی به اجزای تخصصی است که نسبت به اهداف کلی روشن تر و شفاف تر است و محور های اصلی برنامه را نشان 
 تاری اند(می دهد. اهداف بینابینی قابل تقسیم شدن به اجزای اختصاصی تری به نام اهداف ویژه است که در واقع همان اهداف رف

 مسلط شود. های باستانهای پزشکی تمدنویژگی به

 نحوه تشخیص و درمان بیماری در دوره باستان آشنا گردد. با

 .شود شناپزشکی دوره باستان آ تخصصی مفاهیمنظریات و  با

 قادر به مقایسه پزشکی علمی و غیرعلمی در دوره باستان شود.

 چهارگانه آشنا گردد. با منشاء و سیر تحول نظریه پزشکی اخلاط

 ها را بشناسد.های آنمکاتب پزشکی دوران باستان و تفاوت

 با نحوه انتقال دانش پزشکی دوره باستان به دوره اسلام و میران تاثیرگذاری آن آشنا گردد.

 .شود آشنا تاریخ پزشکی جهان و ایران باستان تخصصی منابع با
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 اهداف رفتاری جلسه اول:
 

 زمانبندی ارائه مطالبجدول 
 1جلسه 

 
 مدت زمان

                     .)دقیقه(         

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
شیوه ی 
 تدریس

 
 ارزشیابی

 خیشاتاریپ یپزشک دقیقه 60
 

های پیشاتاریخ بررسی پزشکی انسان
ازطریق بررسی بومیان استرالیا، 

 آمریکا و آفریقا
 

 و یسخنران
 و پرسش
 پاسخ

 

 مسائل حل
 در مطروحه
 کلاس

پزشکی بین  دقیقه 60
 النهرین

در پزشکی  خدایان نقش پزشکی و -
 النهرینبین

در پزشکی  تشخیص و درمان بیماری -
 النهرینبین

 هابندی بیماریطبقه -
در پزشکی  پزشک یا شفابخش -

 النهرینبین

سخنرانی و 
پرسش و 

 پاسخ

 

حل مسائل 
مطروحه در 

 کلاس

 

 دوم: اهداف رفتاری جلسه
 

 جدول زمانبندی ارائه مطالب
 2جلسه

 
.                     

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
شیوه ی 
 تدریس

 
 ارزشیابی

: باستان هند یپزشک دقیقه 60
 ورودایآ مکتب

 

 پزشکی هند: جادو و مذهب -

 وداها منبع پزشکی -

 مکتب آیورودا -

 داروهای هندی -

سخنرانی و 
پرسش و 

 پاسخ

 

حل مسائل 
در  مطروحه

 کلاس

پزشکی چین باستان:  دقیقه 60
 یانگفو و یینزانگ

 رابطه پزشکی و سیاست -

 پزشکی گیاهی -

 طب سوزنی و ماکسی باسشن -

 گیاه درمانی -

سخنرانی و 
پرسش و 

 پاسخ

 

حل مسائل 
مطروحه در 

 کلاس
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 :سوماهداف رفتاری جلسه 
 

 جدول زمانبندی ارائه مطالب
 3جلسه                

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
شیوه ی 
 تدریس

 
 ارزشیابی

 دقیقه 120
پزشکی مصر 

باستان: آناتومی و 
 جراحی

 تشخیص  و درمان بیماری -
 آناتومی و جراحی -
 داروسازی مصریان -
 پزشکان معروف -

سخنرانی و 
پرسش و 

 پاسخ

 

حل مسائل 
مطروحه در 

 کلاس

 

 :چهارماهداف رفتاری جلسه 
 

 جدول زمانبندی ارائه مطالب
 4جلسه                

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه تدریس

 
 ارزشیابی

 دقیقه 120

پزشکی ایران 
(: مکتب 1باستان )

 مکتبمزدیسنا و 
 اکباتان یا هگمتانه

 یریگشکل چگونگی با آشنایی -
 پزشکی حرفه

 در پزشک لفظ تغییرات روند -
  تاریخ طول

 در پزشکان مرتبت و جایگاه -
 باستان ایران جامعه

 دستمزد و آزمون شرایط، -
  پزشکان

بررسی مکاتب پزشکی ایران  -
 باستان

سخنرانی و 
 پرسش و پاسخ

 

حل مسائل 
مطروحه در 

 کلاس
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 :پنجم اهداف رفتاری جلسه 
 

 زمانبندی ارائه مطالبجدول 
 5جلسه                

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه تدریس

 
 ارزشیابی

 دقیقه 120
 باستان رانیا یپزشک

 یجند مکتب (:2)
 شاپور

 و شاپوریجند دانشگاه -
 به آن دانش انتقال یچگونگ
 بغداد

 شاپور یجند مارستانیب -
 شاپور یجند معروف افراد -

سخنرانی و 
 پرسش و پاسخ

 

حل مسائل 
مطروحه در 

 کلاس

 :ششماهداف رفتاری جلسه 

 جدول زمانبندی ارائه مطالب
 6جلسه                

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ی تدریس

 
 ارزشیابی

 دقیقه 120
پزشکی یونان 

(: 1باستان )
 پیشابقراطی

 خدایان پزشکی -

الوهی و ماورائی و   -
 پرستشگاهی بودن

سخنرانی و پرسش و 
 پاسخ

 

حل مسائل 
مطروحه در 

 کلاس

 :هفتماهداف رفتاری جلسه 

 جدول زمانبندی ارائه مطالب
 7جلسه                

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 درس موضوع

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ی تدریس

 
 ارزشیابی

 دقیقه 120
پزشکی یونان 

(: بقراط: 2باستان )
 نظریه پزشکی

بررسی نظریه اخلاط  -
 چهارگانه

بررسی تغییر نگرش در  -
 پزشکی 

تشخیص، درمان و انواع  -
 بیماری در مکتب بقراط

تاثیرگذاری پزشکی بقراط بر  -
 پزشکی اسلامی

سخنرانی و پرسش و 
 پاسخ

 

حل مسائل 
مطروحه در 

 کلاس

 



 بسمه تعالی
 

 دانشکده طب ایرانی
 (lesson planطرح درس)

5 

 

 

 :هشتماهداف رفتاری جلسه 
 

 جدول زمانبندی ارائه مطالب
 8جلسه           

 
 مدت زمان

                     .)دقیقه(         

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ی تدریس

 
 ارزشیابی

 دقیقه 120

 یپزشک مکتب
 طب: هیاسکندر

 و لوسیهروف: یستیهلن
 ستراتوسیارس

 لوسیهروفآشنایی با  -
 ستراتوسیارس

 کالبدشکافی و آناتومی -

 ییگراتجربه مکتب -

 و پرسش و یسخنران
 پاسخ

 

 مسائل حل
 در مطروحه
 کلاس

 

 :نهماهداف رفتاری جلسه 
 

 جدول زمانبندی ارائه مطالب
 9جلسه                

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ی تدریس

 
 ارزشیابی

 برگزاری سمینار ارائه دانشجویان دقیقه 120
 

 :دهماهداف رفتاری جلسه 
 

 جدول زمانبندی ارائه مطالب
  10 جلسه             

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ی تدریس

 
 ارزشیابی

 دقیقه 120

پزشکی یونان 
(: 3باستان )

جالینوس: نظریه 
 پزشکی

 تعریف بیماری و سلامت -
 طبقه بندی بیماری -
 تشخیص بیماری -
 درمان بیماری -

سخنرانی و پرسش و 
 پاسخ

 

حل 
مسائل 

مطروحه 
 در کلاس
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 :یازدهماهداف رفتاری جلسه 
 

 جدول زمانبندی ارائه مطالب
 11جلسه               

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ی تدریس

 
 ارزشیابی

 دقیقه 120

پزشکی یونان 
(: 4باستان )

جالینوس: آناتومی و 
 فیزیولوژی

آشنایی با دانش آناتومی  -
 جالینوس

آشنایی با دانش فیزیولوژی  -
 جالینوس

مقایسه دانش آناتومی و  -
جالینوس با دانش فیزیولوژی 

 پزشکی مدرن

سخنرانی و 
 پرسش و پاسخ

 

حل مسائل 
مطروحه در 

 کلاس

 

 

 :دوازدهماهداف رفتاری جلسه 
 

 جدول زمانبندی ارائه مطالب
 12جلسه               

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
شیوه ی 
 تدریس

 
 ارزشیابی

 دقیقه 120
نقش فلسفه و 

اخلاق در پزشکی 
 یونان

امپدوکلس،  نقش فلسفه -
افلاطون و ارسطو و ... در 

  یپزشک هینظر یریگشکل
و  نقش اخلاق در پزشکی یونان -

 تاکید بقراط

سخنرانی و 
 پرسش و پاسخ

 

حل مسائل 
مطروحه در 

 کلاس

 

 :سیزدهماهداف رفتاری جلسه 
 

 جدول زمانبندی ارائه مطالب
 13جلسه            

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ی تدریس

 
 ارزشیابی

 ونانی یپزشک مکاتب دقیقه 120
 باستان

 اسیق تجربه، اصحاب یبررس
 و ... لیح و

سخنرانی و پرسش و 
 پاسخ

 

 مسائل حل
 در مطروحه
 کلاس
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 :چهاردهماهداف رفتاری جلسه 
 

 جدول زمانبندی ارائه مطالب
 14جلسه             

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ی تدریس

 
 ارزشیابی

 زشکی روم باستانپ دقیقه 120

 پزشکان روم آشنایی با -
بررسی چگونگی ترکیب  -

 طب بقراطی و جالینوس
مسیحیت تاثیر بررسی  -

 بر طب رومی

سخنرانی و پرسش و 
 پاسخ

 

حل مسائل 
مطروحه در 

 کلاس

 :پانزدهماهداف رفتاری جلسه 
 

 جدول زمانبندی ارائه مطالب
 15جلسه             

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ی تدریس

 
 ارزشیابی

 دقیقه 120
و داروشناسی 

شناسی دوره گیاه
 باستان

شناسی در بررسی گیاه -
 دوره باستان

 بررسی روش تهیه دارو -
و  دیوسکوریدسآشنایی با  -

 پلینیوس

سخنرانی و 
 پرسش و پاسخ

 

حل مسائل 
مطروحه در 

 کلاس

 :شانزدهماهداف رفتاری جلسه 
 

 جدول زمانبندی ارائه مطالب
 16جلسه              

 
                     .مدت زمان )دقیقه(        

 
 موضوع درس

 
 رئوس مطالب

 
 شیوه ی تدریس

 
 ارزشیابی

 دقیقه 120

بررسی انتقال 
پزشکی باستان به 

های سرزمین
اسلامی و 

 آن تاثیرگذاری

 بررسی نهضت ترجمه -
آشنایی با حنین  -

اسحاق و آثاری که بن
 ترجمه کرد

تاثیر پزشکی یونان  بررسی -
دوره  پزشکان معروف بر

و سینا و د ابننمان اسلامی
 رازی

سخنرانی و 
 پرسش و پاسخ

 

حل مسائل 
مطروحه در 

 کلاس

 


