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 بسمه تعالی

 طب ایرانیدانشکده             
 (course planطرح دوره)                                                                                    

 
 (واحدی 2درس  برای یک یساعت 2جلسة  17 :، برای مثالکامل درس دوره)برای یک 

 طب سنتی -دکترا :مقطع و رشته تحصیلی                         طب سنتیگروه آموزشی: طب ایرانی    دانشکده:

 ندارد پیش نیاز:        نظری -عملینوع واحد:             ۰.5-  1.5تعداد واحد:                مفردات و ترکیبات غذایی و دارویی:نام درس

مرکز دانشکده طب ایرانی و  مکان برگزاری:         12-۸عملی  -نظری۸-1۰ساعت :     سه شنبه         روز:    زمان برگزاری کلاس : 
  تحقیقات طب سنتی

 دکتر عمادی  - بزرگیدکتر  مدرسین)به ترتیب حروف الفبا(              فاطمه عمادی درس:   مسئول             2تعداد دانشجویان:         

 : )لطفا شرح دهید(شرح دوره

در  آشنایی با مقدمات و کلیات داروشناسی، داروسازی و مفردات پرکاربردجهت  به دستیاران رشته طب سنتیواحد  2به صورت  مفرداتواحد درسی 
 ارائه می شود طب سنتی

 : )همام هدف بینابینی طرح دوره است(کلیف هد

 آشنایی با اصول داروسازی و داروشناسی و مفردات پرکاربرد 

  اهداف بینابینی: )در واقع همان اهداف کلی طرح درس است(

 یآشنایی با اثرات و عوارض جانبکلیات و دانش داروشناسی در طب سنتی و یادگیری افعال و خواص مفردات پر کاربرد درمانی و آشنایی دستیاران  با 
  منابع جدیدآنها در 

منظور شکستن هدف کلی به اجزای تخصصی است که نسبت به اهداف کلی روشن تر و شفاف تر است و محور های اصلی برنامه را نشان می دهد. )
 همان اهداف رفتاری اند(اهداف بینابینی قابل تقسیم شدن به اجزای اختصاصی تری به نام اهداف ویژه است که در واقع 

 شیوه های تدریس:

 پرسش و پاسخ                                    سخنرانی برنامه ریزی شده                                      سخنرانی           

 (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم                  (PBL)بحث گروهی                                   یادگیری مبتنی بر حل مسئله 

 --------------ارائه سمینار---------سایر موارد )لطفا نام ببرید(
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 یرانیدانشکده طب ا                                                                

 (course planدوره) طرح

 وظایف و تکالیف دانشجو: )لطفا شرح دهید(

 ارائه سمینار -در کلاسحضور 

 وسایل کمک آموزشی:

 تخته و گچ                   پروژکتور و اسلاید                 وایت برد              

 -----------------------سایر موارد )لطفا نام ببرید(

 

 نحوه ارزشیابی و درصد نمره: ) از نمره کل(

 درصد نمره 50 -نمره-10-------آزمون پایان ترم                                    درصد نمره      30 --نمره-6------آزمون میان ترم         

 درصد نمره  ---------شرکت فعال در کلاس                                درصد نمره              20 -نمره 4--------انجام تکالیف         

 -----------------------نام ببرید(سایر موارد )لطفا 

 نوع آزمون
 غلط-صحیح     جور کردنی                             پاسخ کوتاه                      چند گزینه ایی          تشریحی       

 ---------------------ارائه پروژه—سایر موارد )لطفا نام ببرید(
 

 مطالعهمنابع پیشنهادی برای 
 منابع انگلیسی               -

 چاپی                                                                                                                                 ،The Complete German 

Commission E Monographs      

 

    Handbook of Medicinal Herbs: Duke, James:                                                                                    اینترنتی

 Herbal PDR  

 منابع فارسی              

 رانیا یسنت یداروساز یکتاب مقدمات و مبان:   چاپی 

 اینترنتی
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 طب ایرانیدانشکده 

 (course planطرح دوره)
 جدول هفتگی کلیات ارائه درس

 
 استاد مربوط عنوان مطالب لسهج

 دکتر عمادی شناخت درجه و مراتب داروها-تعریف دارو و غذا و ذو الخاصیه 1

 دکتر عمادی داروها رنگ و ها طعم با آشنایی- روشهای شناخت مزاج داروها و غذاها 2

 دکتر عمادی داروها افعال 3

 دکتر عمادی داروها افعال 4

 دکتر عمادی داروها افعال 5

 دکتر عمادی تاریخچه  گیاه شناسی و معرفی مفردات 6

 دکتر عمادی معرفی مفردات 7
 دکتر عمادی معرفی مفردات ۸
 دکتر عمادی معرفی مفردات 9

 ییمرکب آشنا شده و مزاج و درجه دارو ینحوه محاسبه درجه داروهاآشنایی با  1۰
 (صیو تمح لیه،تغسیتشو س،ی)احراق، تکل هیادو ریتداب فیتعار ، یبیترک

 عمادیدکتر 

 فیتعار زیو مدرن و ن یسنت یدر داروساز یریعصاره گ یانواع روشهاآشنایی با  11
 ها )نقوعات(، جوشانده ها )مطبوخات( ساندهیخ :یطب ییاشکال دارو

 عمادیدکتر 

ساخت و کاربرد  ۀو  افشره ها و اجزاء، نحوشربت ها  یطب ییاشکال دارو آشنایی با 12
 آنها 

و  زیتجو طیمنضجات و مسهلات  و موارد و شرا ییدسته جات دارو  فیتعار باآشنایی 
 اجزا و کاربردآنها  

 دکتر بزرگی

ساخت  ۀو  ماءالجبن و اجزاء، نحو ناتیسکنجب  یطب ییاشکال دارو فیتعار باآشنایی  13
 و کاربرد آنها 

معجون، سنون، سفوف، غرغره و دسته    یطب ییاشکال دارو فیتعار با آشنایی
 ییدارو

 کتر بزرگید

 عمادیدکتر  روغنها، طلاها، نطولات یطب ییاشکال دارو فیتعار با آشنایی 14

اسانس  یو اسانسها آشنا شده  و از انواع روشها اتیعرق  ییدسته جات دارو با شناییآ 15
 با کلونجر  یریگ اسانسبا  ،یریگ

 دکتر عمادی

موجود در بازار و با  ییدارو اهانیمربوط به گ یبا انواع مفردات و بخشهاآشنایی  16
 و تقلّبات مربوط به آنها  نالیسیاف یجنس و گونه ها

 دکتر عمادی

 دکتر عمادی ارزیابی پایان ترم 17

 


