به نام او

دفترچه ثبت فعاليتهاي باليني كارآموزان و كارورزان جراحي عمومي
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نام و نام خانوادگي

تاريخ شروع دوره :

تاريخ پايان دوره :

مقطع :   كارآموزي  □ كارورزي □
مقدمه :

ضمن خير مقدم به كارآموزان و كارورزان محترم بخش جراحي :

اميد است توفيق آن را داشته باشيم ضروريات آموزه هاي علمي و عملي در حوزه جراحي عمومي در سطح دكتراي عمومي را به قدر كافي در اخيار شما عزيزان قرار دهيم .

آنچنان كه مستحضريد ، اين بخش از دروس مهم دوره باليني محسوب شده و بهينه سازي آموزش آن علاوه بر تلاش ، دقت و پشتكار ، مستلزم همكاري و بكارگيري برنامه هاي ارائه شده در اين بخش مي باشد .لذا شايسته است جهت بهره وري هرچه بيشتر از پتانسيلهاي آموزشي بخش جراحي ، ضمن عنايت به اهداف كلي و ويژه تنظيم شده در طرح درس و منصوب در برد آموزشي بخش ، به تكميل كتابچه حاضر بپردازيد . شما با ابتكار مي توانيد تواناييهاي كسب شده خود را به طور مستند اثبات نماييد . پذيراي پيشنهادات و انتقادات سازنده شما هستيم .
                                                         اساتيد گروه جراحي عمومي

فهرست مندرجات :

· آشنايي با بخش جراحي
· اهداف ارائه log book 
· قوانين بخش جراحي
· چگونگي تكميل log book 
· جدولها
آشنايي با بخش جراحي :

بخش جراحي بيمارستان شهيد مصطفي خميني واقع در بخش 1 بيمارستان بوده و درمانگاههاي آموزشي در درمانگاه جراحي بيمارستان مصطفي خميني و حضرت زينب (س) واقع مي باشد .

همچنين بيماران جراحي ممكن است در بخشهاي ديگر بيمارستان مشاوره اي و نيز در ICU و يا CCU بستري باشند .

اطاق عمل و اورژانس بيمارستان نيز از ديگر عرصه هاي آموزشي محسوب مي شود .

برنامه آموزشي اساتيد گروه جراحي در برد آموزش موجود مي باشد .

قوانين بخش جراحي عمومي

1. همه كار آموزان موظف به حضور در بيمارستان از ساعت 7:30 تا ... مي باشند .
2. گزارش صبحگاهي روزانه از ساعت 9-8 صبح مربوط به بيماران تازه بستري شده و بيماران اورژانس خواهد بود .
3. سرفصلهاي آموزشي و ژورنال كلاب در بردهاي آموزشي بخش و واحد آموزش موجود مي باشد .
4. رفرانس بر اساس كتابهاي مصوب وزارت بهداشت و نيز پيشنهاداهي استاد مربوطه مي باشد .
5. كارآموزان و كارورزان موظف به تعيين نماينده از سوي خود بوده و نماينده ايشان مسئول تقسيم آنان براي حضور در درمانگاه و اطاق عمل بوده و نيز مسئوليت تنظيم فهرست بيماران هر روز را دارد .
6. كارآموزان بايد بر اساس تقسيم بندي انجام شده حداقل 2 درمانگاه آموزشي در هفته داشته باشند .
7. همه بيماران مي بايست شرح حال كارآموزي داشته و كارآموز نسبت به پرونده بيمار خود و Planning تشخيصي و درماني وقوف داشته باشد .
8. غيبت غيرموجه سبب حذف دوره خواهد بود .
9. ارزيابي پايان دوره در حيطه هاي شناختي و مهارتي شامل امتحان تستي و تشريحي (كتبي يا شفاهي ) و OSCE و بر اساس تكميل Log book خواهد بود .
10. كل نمره بخش جراحي عمومي به شرح زير محاسبه خواهد شد :
· فعاليت در بخش و درمانگاه و اطاق عمل
· ژورنال كلاب وكنفرانس
· انضباط
· امتحان پايان بخش
مقررات تكميل log book :

1. فراگير موظف به ثبت فعاليت هاي روزانه اعم از علمي و عملي طبق جداول مندرج در log book به طور روزانه مي باشد .
2. گروه آموزشي مي تواند در هر زمان log book را جهت بررسي از فراگيران درخواست نمايد .
3. فراگيران موظف به ارائه log book در پايان دوره مي باشند .
4. مندرجات log book براي اهدافي غير از اهداف پيش بيني شده در آيين نامه هاي وزارت بهداشت قابل استناد نمي باشد .
5. موارديكه كه با ستاره مشخص شده است مخصوص كارورزان مي باشد .
· توجه مي شود كه فراگيران در تمام اوقات log book را به همراه داشته باشند و اطلاعات را بانظم مشخص در آن ثبت نمايند .
     جدول شماره 1 – ثبت اطلاعات مربوط به گزارش صبحگاهي

	رديف
	تاريخ
	بيماران معرفي شده ( نوع بيماري )
	امضاي استاد

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	

	11
	
	
	

	12
	
	
	

	13
	
	
	

	14
	
	
	

	15
	
	
	

	16
	
	
	

	17
	
	
	

	18
	
	
	

	19
	
	
	


            جدول شماره 2 – ثبت اطلاعات مربوط به راند بخش
	رديف
	تاريخ
	نوع بيمار بحث شده
	امضاي استاد

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	

	11
	
	
	

	12
	
	
	

	13
	
	
	

	14
	
	
	

	15
	
	
	

	16
	
	
	

	17
	
	
	

	18
	
	
	

	19
	
	
	


       جدول شماره  3 – ثبت اطلاعات كنفرانس شده توسط خود كار آموز

	رديف
	موضوع
	امتياز ( بد ، متوسط ، خوب )
	امضاي استاد

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


جدول شماره 4 – ثبت اطلاعات كنفرانس هاي ارائه شده در بخش توسط ساير كار آموزان

	رديف
	موضوع
	امضاي استاد

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


جدول شماره 5 – ثبت بيماراني كه شرح حال آنها گرفته شده است .

	رديف
	تاريخ
	نام و نام خانوادگي بيمار
	شكايت اصلي بيمار
	نوع عمل جراحي

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


جدول شماره 6 – ثبت بيماراني كه توسط خود كارآموز و كارورز در راند بخش ارائه مي شود .

	رديف
	تاريخ
	نام و نام خانوادگي بيمار
	شكايت اصلي بيمار
	امتياز
	امضاي استاد

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


جدول شماره 7 – ثبت اطلاعات مربوط به ژورنال كلاب

	رديف
	تاريخ
	موضوع
	امضاي استاد

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


جدول شماره 8 – ثبت اطلاعات مربوط به اعمال جراحي مشاهده شده در اطاق عمل

	رديف
	تاريخ
	نوع عمل
	امتياز درك عمل
	امضاي جراح مربوطه

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


جدول شماره 9 – ثبت اطلاعات بيماران درمانگاه

	رديف
	تاريخ
	نوع بيماري
	اقدام انجام شده

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


جدول شماره 10- رعايت مقررات و انظباط
(توسط اساتيد تكميل مي گردد .)
	تاريخ
	رعايت اخلاق با بيماران و اساتيدو دانشجويان و پرسنل
	غيبت
	تاخير
	رعايت شئونات اسلامي
	امضا

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


جدول شماره 11 – اقدامات عملي ( مشاهده )

	
	تاريخ
	امضا
	تاريخ
	امضا

	شرح حال گيري
	
	
	
	

	گرفتن علائم حياتي
	
	
	
	

	NG TUBE گذاري
	
	
	
	

	برقراري IV line
	
	
	
	

	انتوباسيون
	
	
	
	

	سونداژ
	
	
	
	

	Chest tube
	
	
	
	

	بخيه
	
	
	
	

	ختنه
	
	
	
	

	كات داون
	
	
	
	

	وازكتومي
	
	
	
	

	تخليه 
	
	
	
	

	تخليه هماتوم
	
	
	
	

	كشيدن بخيه
	
	
	
	

	بازكردن زخم
	
	
	
	

	شستشو و تعويض پانسمان
	
	
	
	

	كشيدن درن
	
	
	
	

	FNA
	
	
	
	

	CV line
	
	
	
	

	تستهاي مربوط به o.os T
	
	
	
	

	تستهاي واريس
	
	
	
	

	معاينه
	
	
	
	

	...
	
	
	
	


جدول شماره 12 – اقدامات عملي
· درصورتيكه اقدام تشخيصي- درماني ديگري به جز موارد ذكرشده در ليست توسط فراگير صورت گرفته است ، بايستي با ذكر نام در كتابچه مكتوب شود .* ثبت اطلاعات
	رديف
	تاريخ
	امتياز ( خوب ، متوسط ، بد )
	امضا

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


ثبت اطلاعات بيماران ارائه شده در گزارش صبحگاهي مشترك داخلي و جراحي

	رديف
	تاريخ
	نوع بيماري
	امتياز
	امضاي استاد

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


*ثبت اطلاعات بيماراني كه توسط كارورز در گزارش صبحگاي مشترك معرفي شده است :

نظرات فراگيران :

·  مواردي كه نياز به آموزش بيشتر داريد ك
· تغيير در برنامه زماني براي هر قسمت از  عرصه هاي آموزش اعم از بخش ، درمانگاه ، اطاق عمل و اوراژانس :
· موارد آموزشي كه موجود نمي باشد :
· هرگونه تغييري كه به بهبود روند آموزشي فراگيران كمك كند :
انتقادات :

· در مورد بخش
· در مورد پرسنل
· در مورد اساتيد 
· در مورددرمانگاه
· درمورداطاق عمل
· در مورداورژانس
· در مورد برنامه آموزشي
· در مورد فضاي آموزشي
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