"مشخصات طرح درس بيماريهاي كودكان "

تعداد واحد عملي  9 واحد طول دوره  : 3 ماه        دروس پيش‌نياز : گذراندن دورة داخلي و جراحي و سميولوژي فيزيوپاتولوژي      واحد تئوري 6 واحد  

مقطع دكتراي‌پزشكي‌عمومي  - باليني – كارآموزي و كارورزي        تعداد فراگير در هر دوره 20-15 كارآموز   8-6  نفر كارورز 

همكاران  : اعضاي هيئت‌علمي گروه اطفال ( دكتر اخوي راد – برنا – دكتر تهراني – دكتر رفعتي – دكتر كاظمي )  

(تدوين اهداف آموزشي )

                                                                                                                                                                               تنظيم و گردآوري : دكتر برنا 
هدف كلي : كسب مهارتهاي مختلف شناختي ، نگرشي ، رواني ، حركتي در برخورد با بيماريهاي شايع نوزادان و اطفال به منظور رسيدن به تشخيص بيماريها و آشنائي با اصول اوليه پيشگيري و درمان 

طرح درس بيماريهاي كودكان 
	هدف اصلي
	اهداف ويژه 
	اجزاء اهداف ويژه 
	حيطه آموزش 
	عرصه آموزش 

	
	
	عمل 
	محتوا
	
	

	يادگيري و اصول گرفتن شرح حال در كودكان 


	شرح حال كامل و صحيح از بيمار بگيرد و اصول شرح‌حال‌را با توجه به سن و نوع بيماري رعايت كند .

	دانستن بيان كردن 

مصاحبه كردن 
	اصول گرفتن شرح‌حال در كودكان 
	شناختي نگرشي 

رواني حرحتي 
	بخش اطفال و نوزادان كلاس  درس 

درمانگاه اطفال 

	معاينه فيزيكي صحيح 
	بتواند معاينه فيزيكي صحيح را بر اساس منابع داده شده انجام دهد .
	انجام دادن 

معاينه كردن 
	معاينه فيزيكي صحيح در كودكان 
	رواني حركتي 
	بخش اطفال و نوزادان كلاس  درس درمانگاه اطفال

	تهية Problem list   بر اساس شرح حال بيمار 
	بتواند بر اساس شرح حال بيمار Problem list ‌  تهيه نمايد 
	دانستن و بيان كردن 
	Problem list ‌ در بيماريهاي كودكان 
	شناختي 

نگرشي 
	بخش اطفال و نوزادان كلاس  درس 

درمانگاه اطفال


	هدف اصلي
	اهداف ويژه 
	اجزاء اهداف ويژه 
	حيطه آموزش 
	عرصه آموزش 

	
	
	عمل 
	محتوا
	
	

	مطرح كردن تشخيص‌افتراقي مناسب بر اساس رفرانس نلسون 
	بتواند تشخيص افتراقي مناسب و بر اساس شرح حال بيمار و رفرانس نلسون بيان نمايد 
	بيان كردن 


	تشيخص افتراقي‌هاي بيماريهاي اطفال 
	نگرشي 

عاطفي 
	بخش اطفال و نوزادان 
درمانگاه 

كلاس درس 



	نوشتن صحيح  سير بيماري بر اساس روش‌ SOAP
	سير بيماري و بر اساس روش SOAP مكتوب نمايند و بيان كند . 
	نوشتن بيان كردن
	سير بيماري بر اساس روش SOAP
	شناختي  عاطفي 
	بخش‌هاي اطفال و نوزادان  

	كسب مهارتهاي لازم در برخورد با بيماران بر اساس اصول اخلاق‌پزشكي 
	1 ) نكات مربوط به مصاحبه را در برخورد با والدين بيمار بيان نمايد و رعايت كند 
2 ) برخورد احترام آميز مبني بر اصول اخلاق‌پزشكي داشته باشد 
	1) مصاحبه  كردن 
2) رعايت كردن اصول اخلاقي 
	اصول اخلاقي
در گرفتن شرح‌حال 
	1) نگرشي – عاطفي

 2)  رواني  حركتي

( مهارتي  )

                                                             
	بخش‌هاي اطفال و نوزادان 
درمانگاه آموزشي 

	آشنايي با معاينه نوزاد طبيعيي 
	1 ) دورة نوزادي را تعريف نمايد .
2 ) معاينه باليني نوزادا طبيعي را از سر ، تنه ، شكم ، اندامها ، رفلكس‌ها  توضيح دهد  و بر بالين بيمار انجام دهد 
3 ) اقدامات لازم در اتاق زايمان و بخش را جهت مراقبت‌هاي اوليه از نوزاد شرح دهد 

4) علائم حياتي – اندازه‌گيري قد – وزن – دور سر – دورسينه  را توضيح دهد و بتواند انجام دهد 
	1) دانستن 
2) انجام‌دادن 

3) توضيح دادن

4)بيان كردن 
	معاينه و مراقبت‌ نوزادطبيعي 
	1) شناختي
2) رواني حركتي  
3) شناختي 

4) رواني حركتي 
	بخش‌هاي اطفال و  نوزادان درمانگاه 

كلاس درس بخش اطفال


	هدف كلي 
	اهداف ويژه 
	اجزاء اهداف ويژه 
	حيطه آموزش 
	عرصه آموزش 

	
	
	عمل 
	محتوا
	
	

	آشنايي و يادگيري معاينه و مراقبت در نوزاد نارس
	1 ) تعريف نوزاد نارس 
2 ) روش‌ تعيين سن حاملگي را بر اساس جداول توضيح داده وبا معاينه بتواند سن حاملگي را تخمين بزند . 
3 ) بيماري شايع در نوزادان نارس را ليست كند .

4 ) مراقبت از نوزاد نارس را بيان كند . 

5 ) مراقبت در انكوباتور را مشاهده نمايد و توضيح دهد
	1) دانستن 
2) معاينه كردن 

3)بيان كردن 

4) بيان كردن
5) مشاهده كردن و توضيح دادن  
	معاينه و مراقبت صحيح نوزاد نارس 
	1) شناختي 
2) رواني حركتي
3) شناختي 

4) شناختي

5)   شناختي و نگرشي 
	بخش نوزادان درمانگاه آموزشي 

كلاس درس 

	شناخت و تشخيص ايكترنوزادي 
	1 ) علل زردي هموليتيك و غيرهمولتيك را بداند و توضيح دهد 
2 ) علل زردي طول كشيده را بيان نمايد 

3 ) عوارض زردي پاتولوژيك را شرح دهد 

4) درمان انواع زردي را شرح دهد 

5 ) عوارض تعويض خون ، فتوتراپي  را بداند و بيان كند 

6 ) روش تعويض‌خون و انو اع دستگاههاي فتوتراپي را مشاهده‌نمايد .  

7) ميزان زردي را از روي پوست با دقت 80%  تخمين بزند 

8 ) اهميت زردي نوزادي را به والدين توضيح دهد . 

9 ) انواع آزمايشات لازم را در بررسي نوزاد مبتلا به زردي بداند و بيان نمايد 
	1) دانستن 
2) بيان كردن 

3) شرح دادن 

4) شرح دادن 

5) دانستن 

6)مشاهده كردن
7)تشخيص دادن
8)توضيح دادن 

9) توضيح كردن درخواست كردن آزمايشات   
	زردي پاتولوژيك و خطرات آن در نوزادان 


	1)شناختي 

2) شناختي 

3) شناختي 

4) شناختي  

5) شناختي 

6) شناختي

7) رواني حركتي 

8) نگرشي 

9) شناختي و نگرشي 
	بخش نوزادان 

نرسري 

درمانگاه آموزشي

كلاس درس 


	هدف كلي 
	اهداف ويژه 
	اجزاء اهداف ويژه 
	حيطه آموزش 
	عرصه آموزش 

	
	
	عمل 
	محتوا
	
	

	شناخت بيماريهاي تنفسي Riop‌ در نوزادان و ROP
	1 ) بيماريهاي تنفسي شايع نوزادي ( سندرم ديسترس تنفسي نوزادان پنوموني ، تاكي‌پنه‌گذراي نوزادي ، مكونيوم آسپراسيون ، پنوموتوراكس را بداند و توضيح دهد 

2 ) علل و علائم RDS‌ را بيان نمايد 

3 ) علل و علائم باليني پنوموني را توضيح دهد 

4 ) علائم ديسترس تنفسي را بر بالين نوزاد تشخيص دهد ( ناله ، اتواكسيون دنده‌اي ، تاكي‌پنه ،‌سيانوز ) 

5 ) گرافي ريه RDS‌ ،‌پنوموتوراكس ،‌پنوموني را مشاهده و تشخيص دهد . 
6)  ROP‌ ( رتينوپاتي پرمچوريتي را بداند ديسك‌فاكتورهاي آن را ليست نمايد 

7) مشاهده نحوة تجويز اكسيژن از طريق Hood ‌ونيلاتور – نازال 

8)پالس اوكسي متري را انجام دهد 
	1)دانستن 
2) بيان كردن 

3) توضيح دادن 

4)تشخيص‌دادن 

5)مشاهده‌كردن 

6)دانستن 

7) مشاهده‌كردن

بيان كردن 

8)  انجام دادن


	بيماريهاي تنفسي و خطرات اكسيژن درماني 
روشهاي اكسيژن درماني در نوزادان
	1)شناختي
2) شناختي 
3)شناختي 

4)رواني‌حركتي
5)شناختي‌رواني‌حركتي
6) شناختي 

7) شناختي‌رواني‌حركتي 
8) رواني حركتي 
	بخش نوزادان‌درمانگاه آموزش كلاس درس بخش نوزادان اطفال 

	آشنايي با آسفيكسي نوزادي 
	1) علل علائم ، پيش آگهي آسيفكسي را بداند و توضيح دهد 
2) شواهد آسفكيسي را بر بالين بيمار تشخيص دهد 
( هيپوتوني آپگارپائين ، تشنج ، تاكي‌پنه )
	1) دانستن 
2) توضيح دادن 

تشخيص دادن 
	خطرات آسفكسي نوزادي 
	1)شناختي نگرشي 

2)رواني حركتي 
	بخش نوزادان 
كلاس درس 

بخش نوزادان 




	هدف اصلي
	اهداف ويژه 
	اجزاء اهداف ويژه 
	حيطه آموزش 
	عرصه آموزش 

	
	
	عمل 
	محتوا
	
	

	شناخت اختلالات متابوليك شايع نوزادي 
	1) هيپوگليسمي – هيپوكلسمي  ، هيپومنيزيمي ، هيپرناترمي را تعريف نمايد .

2 ) علل ،‌علائم ،‌ عوارض اختلالات متابوليك شايع را بداند و توضيح دهد . 

3 ) درمان اورژانس هيپوگليسمي ، هيپوكلسمي را بر بالين بيمار شرح دهد 
	1) توضيح دادن
2) توضيح دادن
3) توضيح دادن 
	خطر وعلائم اختلالات متابوليكي با تاكيد بر هيپوكليسمي ، هيپوكلسمي 

هيپرناترمي 
	1) شناختي 

2) شناختي 

3) رواني حركتي 
	كلاس درس بخش نوزادان ،‌ اطفال 

	توصيف و شناخت اثرات متقابل داروها و بيماريهاي مادر و جنين 
	1) بتواند داروهاي شايع مؤثر بر نوزاد و جنين را نام ببرد 

2) عوارض شايع بيماريهاي عفوني و غير عفوني مادر بر جنين را نام ببرد  
	1) دانستن 
2) دانستن  
	تمايز اثرات متقابل داروها و بيماريهاي مادر و جنين 
	1) شناختي 
2) شناختي  
	كلاس درس 
بخش نوزادان 

	آشنايي با صدمات زايماني شايع زايماني 
	1 ) صدمات زايماني را تعريف نمايد 
2 ) انواع صدمات زايماني را نام ببرد 

3 ) صدمات شايع زايماني را بر بالين بيمار مشاهده و تشخيص دهد ( سفال هماتوم ، كاپوت سوكسيدانتوم ، شكستگي كلاويكول ،‌فلج ارب ) 
	1) دانستن 
2) دانستن 
3)مشاهده كردن 

تشخيص دادن 
	اهميت صدمات زايماني و خطرات آن در نوزادان 
	1)شناختي 
2) شناختي 

3) شناختي‌
رواني حركتي 
	كلاس درس بخش نوزادان 

درمانگاه آموزشي  

نرسري

	آشنائي با تست‌‌هاي غربالگري و معاينات دوره‌اي 
	1)   تست  اسكرنيك و غربالگري بدوتولد را بداند 
2 ) اهميت تست‌هاي  غربالگري را به والدين توضيح دهد 

3 ) نحوره مراجعات دوره‌اي‌را متناسب با سن  بيمار بيان نمايد . 
	1) دانستن 
2) توضيح دادن

3) بيان كردن  
	
	1) شناختي 
2) نگرشي عاطفي
3) شناختي 

 
	كلاس درس 
درمانگاه بخش اطفال و نوزادان 


	هدف اصلي
	اهداف ويژه 
	اجزاء اهداف ويژه 
	حيطه آموزش 
	عرصه آموزش 

	
	
	عمل 
	محتوا
	
	

	آشنايي با بيماريهاي كروموزومي 
	1) علل ، علائم باليني اختلالات كروموزمي را بداند و توضيح دهد 
2) بتواند سندرم داون را بربالين بيمار تشخيص دهد 
	1) دانستن 
بيان كردن 

2)تشخيص دادن 
	اختلالات كروموزومي شايع 
	1)  شناختي 

2) رواني حركتي 
	بخش نوزادان 

كلاس درس

	شناخت عفونتهاي  نوزادي 
	1 ) سپتي‌سمي ، مننژيت ، پنوموني نوزادي را تعريف نمايد .
2 ) عوامل خط ، علل ، تشخيص پاراكلنيك سپتي‌سمي را بداند ‌‌، توضيح دهد .

3 ) علائم شايع عفونت نوزادي ( كم شيرخوردن ،‌تاكي‌پنه ، تغييرات درجه حرارت ، ....) را بداند و بر بالين بيمار مشاهده و تشخيص دهد .

4 ) نكات مربوط به شرح حال را از والدين سؤال كند . 

5 ) درمان اوليه و اورژانسي سپتي‌سمي ، مننژيت ، پنوموني را بداند و بيان نمايد .


	1) توضيح دادن 
2)دانستن 

3) دانستن 

4) سؤال كردن 
5) دانستن 
	عفونت‌هاي شايع نوزادي و خطرات آن 
	1) شناختي 

2) شناختي 
3) شناختي 
4) نگرشي
5) شناختي 
 
	كلاس درس بخش نوزادان درمانگاه اطفال 

اورژانس 

	شناخت سندرم Thorch
	1 ) سندرم Thorch ‌ را تعريف نمايد 
2 ) علل و علائم باليني ، عوارض و پاراكلنيك Thorch ‌ را بداند و توضيح دهد .

3 ) شرح حا به سابقة بيماري عفوني ، واكسيناسيون ،‌مصرف داروها توجه شود . 
	1) دانستن 
2)‌دانستن
3) توجه كردن 
	علائم و علل و خطرات سندرم Thorch
	شناختي 
شناختي 

نگرشي عاطفي

نگرشي عاطفي 
	كلاس درس بخش نوزادان 


	هدف اصلي
	اهداف ويژه 
	اجزاء اهداف ويژه 
	حيطه آموزش 
	عرصه آموزش 

	
	
	عمل 
	محتوا
	
	

	شناخت بيماري كاستروازوفاژيال 
	1 ) علل و علائم ريفلاكس گاستروازوفاژيال را بداند و بر بالين بيمار تحليل كند 

2 ) روش‌هاي تشخيصي ريفلاكس را توضيح دهد . 

3 ) روش‌هاي درماني ريفلاكس را بيان نمايد 
	1)دانستن ، تحليل‌كردن
2) توضيح دادن 

3) بيان كردن 
	علائم و عوارض ‌ريفلاكس گاستروفاژيال 
	1) شناختي 
2) شناختي 

3) شناختي
	كلاس درس  و درمانگاه 


	شناخت علائم شايع بيماريهاي گوارشي در اطفال 
	1 ) علل شايع استفراغ را بيان كند .

2 ) علل اسهال را در بالين بيمار تحليل كند . 

3 ) علل انسداد گوارشي را بداند و تحليل كند 

4 ) علل يبوست را بداند و تحليل كند . 

5 ) علل دردر شكمي را بداند و تحليل كند . 
6 ) علل خونريزي گوارشي را بداند و تحليل كند .

7) علل اتساع شكمي را بداند و تحليل كند .
	1) دانستن 

2) دانستن تحليل‌كردن 

3) تحليل كردن 

4) دانستن ، تحليل‌كردن 

5) دانستن تحليل كردن 

6) دانستن ، تحليل كردن 

7) دانستن ، تحليل كردن  
	ارزيابي علائم مهم بيماريهاي گوارشي 
	1)نگرشي 2)شناختي‌نگرشي 
3) شناختي‌نگرشي

4) شناختي‌نگرشي

5) شناختي‌نگرشي

6) شناختي‌نگرشي

7) شناختي‌نگرشي 
	كلاس درس ،  بخش نوزادان ،‌
بخش اطفال ،‌‌بخش درمانگاه ،‌
بخش اورژانس

	آشنايي  با گاستروآنتريت  حاد در اطفال 
	1 ) شرح حال و معاينه فيزيكي بر طبق كتاب مرجع انجام دهد . 
2 ) علل ،‌ تظاهرات باليني گاستروآنتريت را كاملاً شرح دهد .

3 ) Approch  بيماري را توضيح دهد . 

4 ) پيشگيري بيماري را توضيح دهد و نكات مهم را به والدين توضيح نمايد . 
	1) گرفتن شرح حال 
2) توضيح دادن  

3) توضيح دادن

 4) توضيح دادن ،‌توجه‌كردن  
	گاستروآنتريت و عوارض آن در اطفال 


	1) رواني حركتي
‌2) شناختي‌نگرشي‌
عاطفي

3) شناختي‌‌نگرشي عاطفي
	كلاس درس ،‌ بخش اطفال درمانگاه آموزشي 


	هدف كلي 
	اهداف ويژه 
	اجزاء اهداف ويژه 
	حيطه آموزش 
	عرصه آموزش 

	
	
	عمل 
	محتوا
	
	

	شناخت بيماريهاي اسهال مزمن 
	1 ) اسهال را در بالين بيمار كاملاً شرح دهد 

2 ) انواع اسهال مزمن را تقسيم بندي نمايد 

3 ) مكانيسم ايجاد اسهال مزمن را بيان كند 

4 ) بيماري سلياك و علائم آن را بداند 

5 ) با انديكاسيون استفاده از شيرهاي رژيمي آشنا باشد 
	1)دانستن 
2)بيان كردن
3) بيان كردن 

4) دانستن 

5) دانستن  
	اسهال مزمن و عوارض آن 
	1) شناختي 
2) شناختي 
3) شناختي

4) شناختي 

5) شناختي 
	كلاس درس ،‌  بخش اطفال 

	شناخت دهيدراتاسيون و كم‌آبي در كودكان 
	1 ) ميزان نياز آب و الكتروليت‌ها را در نوزاد و شيرخوار بيان نمايد و محاسبه كند 
2 ) درجات مختلف كم‌آبي را درمعاينه بيمار مبتلا به دهيدراتاسيون تشخيص دهد .

3 ) يافته‌هاي پاراكلنيك را تفسير نمايد . 

4 ) نحوه مايع درماني خوراكي را بداند و شرح دهد و به والدي توضيح دهد 

5 ) به اهميت پيشگيري از اسهال واقف باشد 

6 ) تورگورپوستي را بر بالين بيمار ارزيابي كند . 
	1) دانستن 
2) تشخيص‌دادن

3) تفسيركردن  

4) توضيح دادن 

5) توجه كردن  

6) ارزيابي كردن 
	خطرات دهيدراتاسيون و اهميت پيشگيري و درمان مناسب 
	1)شناختي‌نگرشي
2) رواني حركتي

3) شناختي‌نگرشي 
4)شناختي‌نگرشي
5) نگرشي 

6) رواني حركتي 
	كلاس درس، بخش نوزادان،‌ بخش اطفال ،‌
بخش ورژانس‌،‌  درمانگاه آموزشي

	
	1 ) مشاهده اسلايد  بيماريهاي شايع گوارشي 
2 ) نحوة گذاشتن لوله معده و شستشوي معده را مشاهده و انجام دهد 
	1)مشاهده نمودن

2) انجام دادن
	
	1) شناختي 
2) رواني حركتي 
	كلاس درس بخش نوزادان 


	هدف اصلي
	اهداف ويژه 
	اجزاء اهداف ويژه 
	حيطه آموزش 
	عرصه آموزش 

	
	
	عمل 
	محتوا
	
	

	شناخت مسموميت ‌هاي شايع كودكان 
	الف ) مسموميت‌هاي شايع در اطفال را بدان د

ب ) درمان اورژانس مسموميت را بيان كند 

ج ) مواردي كه شاركول تجويز نمي‌شود را بداند 
	دانستن 
بيان كردن 

دانستن 
	مسموميت‌هاي شايع در كودكان 
	شناختي
نگرشي عاطفي

شناختي 
	كلاس درس 

	شناخت تغذيه با شيرمادر و مزاياي آن 
	1 ) مزاياي شير مادر نسبت به شير خشك را بداند 

2 ) كنترانديكاسيون‌شير مادر را بداند 

3 ) اهميت استفاده از شير مادر را بداند و به والدين توضيح دهد 

4 ) جنبه‌هاي ايمونولوژي شيرمادر را بداند 

5 ) روش‌هاي تداوم شيردهي را بيان نمايد 
	1)دانستن 
2)دانستن 

3) دانستن واهميت دادن

4) دانستن 

5) شرح دادن 
	اهميت تغذيه با شيرمادر 
	1)شناختي
2)شناختي 

3)شناختي 

نگرشي عاطفي

4) شناختي 

5) شناختي 
	كلاس درس درمانگاه بخش نوزدان 

	شناخت سؤتغذيه  و FTT
	1 ) علائم باليني سؤتغذيه را شرح دهد .

2 ) طبقه‌بندي انواع سؤتغذيه را بداند 

3 ) طبقه‌بندي انواع FTT  را بداند . 

4 ) بيمار داراي تأخير رشد را تشخيص دهد . 
	1) شرح دادن 
2)دانستن 

3)دانستن

4)تشخيص دادن 
	علل و خطرات سؤتغذيه و نارسائي رشد 
	1) نگرشي 
2)شناختي 

3)شناختي

4)رواني‌ حركتي 
	كلاس درس بخش اطفال 

درمانگاه آموزشي 

	شناخت بدخيمي‌هاي شايع در كودكان 
	1 ) علت مراجعه بدخيمي‌ها و علائم بيماريهاي شايع بدخيم مانند لوسمي ، لنفوم ، نوروبلاستوما را بداند 
2 ) عوارض آنها را فهرست كند . 

3 ) اهميت معاينه سيستميك و لمس كبد و طحال را بداند 
	1) دانستن 
2)دانستن 

3) توضيح دادن ، توجه كردن  
	علائم و عوارض بدخيم‌هاي شايع 

	1)شناختي 
2)شناختي 

3)نگرشي 
	كلاس درس 


	ارزيابي  رشد و تكامل اطفال 

	1 ) ويژگيهاي بارز رشد ( قد ، وزن و دور سر را بداند و بتواند اندازه‌گيري نمايد . 

2 ) ويژگيهاي بارز تكامل ( خنديدن ، تكلم ، نشستن ، ايستادن ) را بر بالين بيمار مشخص كند 
3 ) رشد و نمو را روي منحني هاي رشد ثبت نمايد . 
4 )نوزاد غيرطبيعي را براي ارجاع تشخيص دهد . 

5 ) علل كوتاهي قد را بيان نمايد 
	1)دانستن ، اندازه‌گيري كردن 

2) مشخص كردن
3) ثبت كردن  

4) تشخيص دادن
5) دانستن  
	اندكس‌هاي رشدي بارز در اطفال 
ويژگيهاي مجوز تكامل،‌ اختلالات رشدي 
	شناختي‌رواني حركتي 

2) رواني حركتي

3) رواني حركتي

4) شناختي  
	بخش نوزادان اطفال درمانگاه آموزشي 

درمانگاه آموزشي 

	پيشگيري و  واكسيناسيون 
	1) روش‌هاي مختلف پيشگيري از بيماريهاي عفوني را بداند 
2) انواع واكسن‌هاي روتين ، اعضاي شايع ، دوز ، محل نگهداري واكسن را بداند .

3) واكسيناسيون BCG ، هپاتيت ،‌ فلج اطفال  را مشاهده نمايد و انجام دهد . 

4) دوز واكسن را بر اساس سن بيمار محاسبه نمايد . 
	1)دانستن 
2) دانستن 

3) مشاهده كردن 

انجام دادن 

4) محاسبه نمودن 
	 واكسن‌هاي روتين و عوارض آنها در شرايط خاص 
	1) شناختي 
2) شناختي 

3)رواني حركتي 

4)رواني حركتي 
	كلاس درس درمانگاه آموزشي بخش نرسري 


	هدف اصلي
	اهداف ويژه
	اجزاء اهداف ويژه 
	حيطه آموزش 
	عرصه آموزش 

	
	
	عمل 
	محتوا
	
	

	شناخت بيماريهاي شايع بثوري اطفال 
	1 ) علائم باليني بيماريهاي شايع بثوري ( سرخك ، سرخچه ، آبله مرغان ، روزئولا ،‌مخملك ، اريتماانفكسيوزوم ، هرپس را بداند 
2 ) بتواند بر بالين بيمار يا بر اساس اسلايدهاي آموزشي ‌بيماريهاي شايع بثوري را تشخيص دهد 
3 ) عوارض بيماريها را ليست كند . 
	1) دانستن 
2) تشخيص‌دادن
3) دانستن  
	علائم ،‌  خطرات بالقوه 
بيماريهاي بثوري اطفال 
	1) شناختي 
2)رواني‌حركتي 

3) شناختي  
	كلاس درس، ‌درمانگاه آموزش، 
بخش اطفال ،‌اورژانس 

	شناخت بيماري اوريون و عوارض آن در كودكان 
	1 ) علل و علائم و عوارض اوريون را بداند و شرح دهد 

2 ) طرز معاينه بيمار مبتلا به اوريون را مشاهده كند . و انجام دهد .

3 ) مدت زمان ايزولاسيون و اقدامات پيشگيرانه را به والدين توضيح دهد 
	1) دانسنتن ، 

2) معاينه‌ كردن 

3)توضيح دادن 
	اهميت علائم عوارض

 اوريون 
	1) شناختي 

2)رواني حركتي 

3) نگرشي 
	كلاس درس ‌،‌ درمانگاه آموزشي 

	شناخت بيماري مننژيت و انسفاليت در كودكان 
	1 ) وجوه افتراق مننژيت و انسفاليت را از نظر علائم باليني و پاراكلنيك را بداند و بيان كند 
2 ) علائم بارز مننژيت ( كرنينگ ،‌ بردوزنسكي ، سفتي گردن ، تعيين وضعيت هوشياري ، بالژينگ فونتانل را ارزيابي و معاينه كند .

3 ) مايع CSf‌ را تفسير نمايد و مقادير طبيعي و غيرطبيعي آن را بيان كند . 

4 ) با روش انجام LP‌ را مشاهده كند  ( كارآموز ) 

5) حداقل يك مورد انجام دهد ( كارورز)  
	1) دانستن 
2) معاينه كردن

3) تفسيركردن 

4) مشاهده كردن 

ه ) انجام دادن 

 
	علائم و خطرات مننژيت ، انسفاليت
	1)شناختي
2) رواني حركتي 

3) نگرشي
4) شناختي  

5) رواني حركتي 
	كلاس درس بخش اطفال

بخش نوزادان 


	هدف اصلي
	اهداف ويژه 
	اجزاء اهداف ويژه 
	حيطه آموزش 
	عرصه آموزش 


	
	
	عمل 
	محتوا
	
	

	شناخت بيماري سل 
	1 ) از بيمار مبتلا شرح حال مناسب بگيرد 

2 ) اپيدميولوژي ، علائم باليني ، يافته‌هاي پاراكلنيك را شرح دهد 

3 ) تست PPD  را تفسير نمايد . 

4 ) واكسيناسيون BCG‌ را مشاهده و عوارض آن را شرح دهد و انجام دهد .

5) واكسيناسيون BCG‌را انجام دهد . 

6 ) گرافي ريه بيماران مبتلا به TB‌ ، لنفادنوپاتي اوليه را مشاهده نمايد 

7 ) پيشگيري و درمان TB‌ را بداند . 
	1)گرفتن شرح حال 

2) شرح دادن 

3) تفسير كردن 

4) شرح دادن

5) انجام دادن

6) مشاهده كردن 

7) دانستن   
	شرح حال بيمار TB علائم ، عوارض 

پيشگيري و درمان TB
	1)رواني‌حركتي  

2) شناختي 

3)نگرشي
4) شناختي 

5)رواني حركتي 

6)شناختي
7)شناختي 
	برنامه كلاس درس بخش نوزادان 

	شناخت بيماري هپاتيت 
	1 ) انواع هپاتيت را نام ببرد 

2 ) تظاهرات باليني را در انواع شايعات هپاتيت ,C A , B‌ را بيان كند 

3 ) شرح حال كامل با تأكيد بر تاريخچه قبلي و فاميلي در بيماران بگيرد .
4 ) پيشگيري هپاتيت را توضيح دهد . 
	1) دانستن  
2)بيان كردن 

3)گرفتن شرح حال
4)توضيح دادن 


	علائم و عوارض هپاتيت با تأكيد بر پيشگيري 
	1)شناختي 
2)شناختي 

3)رواني ‌حركتي

4)شناختي 
	كلاس درس درمانگاه آموزشي 


	هدف اصلي
	اهداف ويژه 
	اجزاء اهداف ويژه 
	حيطه آموزش 
	عرصه آموزش 

	
	
	عمل 
	محتوا
	
	

	ادامة عفونت تنفسي فوقاني 
	تشخيص افتراقي فارنژيت و و جوه افتراق فارنژيت باكتريال از ويرال را بداند و بحث نمايد . 
	داشتن ، بحث‌كردن 
	افتراق فارنژيت باكتريال ازويرال 
	شناختي 
	كلاس درس درمانگاه اطفال 

	شناخت بروسلوزيس
	1) نكات مهم در شرح حال بيمار مبتلا با تأكيد بر تاريخچه قبلي توضيح دهد 

2) تظاهرات باليني را با در نظر گرفتن سن و عامل اتيولوژيك را بداند . 
3) تشخيص درمان افتراقي آن را بر اساس علائم باليني ، 
4) پاراكلنيك بالاخص تست 2MGرايت ، كومبس رايت بحث كند 
5) پيشگيري و درمان بروسلوزيس را توضيح دهد . 


	1) توضيح دادن
2) دانستن 
3) توضيح دادن 

4) تفسير كند 

5) توضيح دادن  
	اهميت علائم باليني و عوارض و پيشگيري بروسلوزيس كودكان 
	1) شناختي
2) شناختي 

3)شناختي 

4)شناختي 
	كلاس درس 

	آشنائي با بيماري سالمونلوزيس كودكان 
	1) انواع سالمونلوزيس را شرح دهد 
2) علائم باليني و عوارض بيماري را با در نظر گرفتن سن و نوع سالمونلا توضيح دهد 

3) تشخيص افتراقي را بتحث كند 

4) درمان بيماري را بيان كند 

5) پيشگيري بيماري را توضيح دهد 
	1)توضيح دادن 
2)توضيح دادن
3)بيان كردن 

4)بيان كردن 

5) توضيح كردن 


	اهميت علائم باليني عوارض  و پيشگيري سالمونلوزيس اطفال 
	1) شناختي 
2)شناختي
3)شناختي 

4)شناختي 

5)شناختي 
	كلاس درس 


	هدف اصلي
	اهداف ويژه 
	اجزاء اهداف ويژه 
	حيطه آموزش 
	عرصه آموزش 

	
	
	عمل 
	محتوا
	
	

	شناخت عفونت‌هاي تنفسي تحتاني در كودكان 
	1 ) از بيمار شرح حال كامل بگيرد 
2 ) علائم عفونت‌هاي تنفسي تحتاني را در دورة نوزادي شيرخوارگي و كودكي توضيح دهد 

3 ) آزمايشات و راديوگرافي ‌هاي لازم را متناسب با شرح حال بيمار ...و تشخيص عفونت‌هاي تنفسي تحتاني را فهرست نمايد . 

4 ) معاينه دستگاه تنفسي فوقاني و تحتاني ريه اعم از بررسي از جهت رال ، كاهش صدا ،‌ويزينگ ، استريدوز ديسترس تنفسي را انجام دهد . 

5 ) عوارض عفونت‌هاي دستگاه تحتاني را بادر نظر گرفتن سن و عامل اتيولوژيك شرح دهد 

6 ) گرافي بيماران مبتلا به پنوموني ، برونشيوليت و عوارض پنوموني را نشاهده و پنوموني را تشخيص دهد  
	1)گرفتن شرح حال 
2)توضيح دادن
3)فهرست كردن 

4)انجام دادن
5)شرح دادن
6)تشخيص دادن 
	علائم ، خطرات و درمان عفونت‌هاي تحتاني با تاكيد بر پنوموني ، برونشيوليت 
	1) رواني حركتي 
2)شناختي
3)نگرشي 

4)رواني حركتي
5)شناختي 

6)رواني حركتي 
	درمانگاه آموزش بخش اطفال بخش نوزادان 

	شناخت عفونت هاي تنفسي فوقاني شايع 
	1 ) شرح حال كامل بگيرد .
2 ) با علائم كلي و وجوه افتراق عفونت‌هاي تنفسي فوقاني را از تحتاني بيان نمايد 

3 ) موارد اورژانسي عفونت‌هاي تنفسي فوقاني را بيان كند . 

4 ) آزمايشات و گرافي‌هاي لازم را متناسب با شرح حال بيمار درخواست نمايد و تفسير كند 

5 ) درمان عفونت‌هاي تنفسي فوقاني را بحث نمايد 

6 ) معاينه دستگاه تنفسي فوقاني را انجام دهد 


	1)گرفتن شرح حال 
2)بيان كردن
3)بيان كردن 

4)تفسير كردن 

5)بحث كردن 

6)معاينه كردن 
	علائم ، عوارض ، درمان ، عفونتهاي تنفسي فوقاني 
	1)رواني حركتي 
2)شناختي
3) شناختي 

4)نگرشي
5)نگرشي 

6)رواني حركتي 
	درمانگاه آموزشي اورژانس بخش اطفال 


	هدف كلي
	اهداف ويژه
	اجزاي اهداف ويژه 
	حيطه آموزش
	عرصه آموزش

	
	
	عمل
	محتوي
	
	

	آشنايي با آسم در كودكان
	· از بيمار آسمي شرح حال مناسب بگيرد .
· آسم را تعريف نمايد .
· علائم باليني را در بالين بيمار بيان كند .
· طبقه بند ي علائم را از جهت تعيين شدت آسم انجام دهد.
· تشخيص افتراقي آسم را بيان كند .
· آزمايشات لازم را درخواست و تفسير نمايد .
· درمان حمله حاد را بحث كند .
· نحوه استفاده  دستگاه نبولايزر ، آسم بار ، داروي استنشاقي را نشان دهد 
· پيگير ي سرپايي و انديكاسييون هاي بستري اورژانس را با توجه به علائم بيان كند .
· نقش پيشگيري از آسم را به والدين تاكيد كند .
	ياد گرفتن شرح حال

توصيف كردن

بيان كردن

انجام دادن

بيان كردن

تحليل كردن

بحث كردن

به‌كار بردن 
فهرست كردن

تاكيد كردن
	علائم و طبقه بندي آسم و اهميت پيشگيري و درمان
	رواني حركتي

شناختي

شناختي

رواني حركتي

شناختي

نگرش عاطفي

نگرش عاطفي

رواني حركتي 
نگرشي 
نگرش عاطفي
	كلاس درس و بخش اطفال و درمانگاه اطفال

	آشنايي با علائم بيماريهاي پوستي كودكان
	علائم شايع بيبماري هاي پوستي مانند ماكول ، پاپول ، بول ، وزيكول ، پوسته ريزي ، كهير ، اگزما ، ويتيليگو ، همانژيوم ، هيپرپيگمانتاسيون ، كبودي و ... را تشخيص دهد (بر بالين بيمار يا مشاهده اسلايد ).
	تشخيص دادن 
معاينه كردن 
	علائم شايع پوستي در اطفال
	رواني حركتي
	درمانگاه و كلاس درس و بخشهاي اطفال و نوزادان

	آشنايي با آرتريت و استئوميليت چركي
	· علت آرتريت و استئوميليت را در دوره هاي سني مختلف بداند .
· علائم باليني آرتريت را بداند .
· وجه افتراق آرتريت چركي از غير چركي و استئوميليت را بيان كند .
· مايع مفصلي طبيعي و غير طبيعي را تفسير نمايد .
· Approach به آرتريت را بحث نمايد .
· به اهميت عوارض و درمان به موقع آرتريت واقف باشد .
	دانستن

بيان كردن

بيان كردن

تفسير كردن

بحث كردن

توجه كردن
	آشنايي با اهميت آرتريت و عوارض و درمان آن در كودكان
	شناختي

شناختي 

شناختي

نگرش

نگرش

نگرش
	كلاس درس و درمانگاه آموزشي و بخش اطفال

	آشنايي و برخورد با تب در دوران كودكي
	· بتواند تب را در سنين مختلف به طور صحيح اندازه گيري نمايد.
· Approach مناسب به تب در سه رده سني نوزادي ، شيرخوارگي و كودكي داشته باشد .
· شرح حال كامل از بيمار بگيرد .
· به اهميت تب خصوصا در سه ماه اول واقف باشد .
· درمان و management تب را در سه دوره سني سه ماه ، سه تا 36 ماه و بالاتر از 36 ماه توضيح دهد .
· تب بدون كانون مشخص و با علت نامشخص (Fuo ) را تعريف نمايد و علل شايع آن را ليست نمايد .

	انجام دادن

تفسير و تحليل كردن

گرفتن شرح حال

توجه كردن

توضيح دادن

دانستن

دانستن 
	اهميت تب در كودكان و ارزيابي آن
	رواني حركتي

رواني حركتي

نگرشي

نگرشي 
شناختي

شناختي

شناختي 
	درمانگاه و بخش اطفال و بخش نوزادان و كلاس درس

	شناخت سندم نفروتيك در كودكان
	· علل و علائم و عوارض سندرم نفروتيك را بداند .
· وجه افتراق سندم نفروتيك و نفريتيك را بداند .
· علائم باليني سندرم نفروتيك را بر بالين بيمار مشاهده نمايد و تشخيص دهد .
· درمان بيماري را توضيح دهد .
	دانستن

دانستن

مشاده و تشخيص دادن

توضيح دادن
	علل و علائم وعوارض سندرم نفروتيك
	شناختي

شناختي

رواني حركتي

نگرشي
	كلاس درس و بخش اطفال

	آشنايي با گلومرولونفريت در كودكان
	· گلومرولونفريت را تعريف نمايد .
· علل شايع و عوارض آن را با تاكيد بر گلومرولونفريت استرپتوكوكي توضيح دهد .
· تغييرات پاراكلينيك و آزمايش ادرار را تفسير نمايد .
· مواردي كه با پيش آگهي بد همراهند نام ببرد .
	تعريف كردن

توضيح دادن

تفسير كردن

بيان كردن
	علل شايع گلومرولونفريت و خطرات بالقوه آن
	شناختي

نگرشي

نگرشي

شناختي
	كلاس درس و بخش اطفال

	بررسي هماچوري در كودكان
	· هماچوري ميكروسكوپي و gross  را تعريف نمايد .
· تشخيص افتراقي هماچوري را بيان نمايد .
· آزمايشات پاراكلينيك و بررسي راديولوژيك و انديكاسيون بيوپسي كليه در هماچوري را بحث نمايد .
· نحوه پيگيري بيمار مبتلا به هماچوري را شرح دهد .
	تعريف كردن

بيان كردن

بحث كردن

شرح دادن
	بررسي صحيح هماچوري در كودكان
	شناختي

شناختي

نگرشي
شناختي
	درمانگاه آموزشي و كلاس درس و بخش اطفال

	شباهت هيپوتوني و Floppy baby
	· هيپوتوني و ضعف (weakness) را تعريف كند .
· علل شايع هيپوتوني را بداند .
· آزمايشات لازم را بر اساس معاينات و شرح حال بيمار درخواست كند .
· بيمار هيپوتون را مشاهده و شواهد هيپوتوني را بر بالين بيمار تشخيص دهد ( نوزاد ) .
· هيپوتوني قابل درمان را نام ببرد .
	تعريف كردن

دانستن

درخواست كردن آزمايشات 
تشخيص دادن

بيان كردن
	علل و علائم هيپوتوني در اطفال
	شناختي

شناختي

نگرشي 
رواني حركتي 
شناختي
	كلاس درس و بخش نوزادان

	يادگيري عفونت ادراري در كودكان
	· از بيمار مبتلا شرح حال كامل بگيرد .
· علائم و علل عفونت ادراري را با توجه به سن بيان نمايد .
· پيگيري پاراكلينيك و راديولوژيك عفونت ادراري را بر بالين بيمار بحث نمايد .
· درمان  عفونت ادراري را شرح دهد .
· انديكاسيونهاي بستري را نام ببرد .
· پيشگيري عفونت ادراري را توضيخ داده و به اهميت ان واقف باشد .
· آزمايش ادرار ( كامل و كشت ) را تفسير نموده و تغييرات آن را در UTI بحث نمايد .
	گرفتن شرح حال

بيان كردن

بحث كردن

توضيح دادن

نام بردن

اهميت دادن

بحث كردن
	علائم عفونت ادراري و عوارض آن و اهميت درمان و پيشگيري
	رواني حركتي

شناختي

نگرشي

شناختي

شناختي

نگرشي

نگرشي
	كلاس درس و بخش نوزادان و درمانگاه آموزشي و بخش اطفال

	آشنايي با تشنج و اپي‌لپسي در نوزادان و اطفال و درمان آن
	· از بيمار مبتلا شرح حال كامل بگيرد .
· تشنج و صرع را تعريف نمايد .
· تقسيم بندي تشنج بر اساس علائم و EGG را بيان كند .
· تشنج ناشي از تب را توضيح دهيد .
· تشنج استاتوس را شرح دهد .
· تشخيص افتراقي تشنج را بيان كند .
· علل و علائم تشنج نوزادي را بيان كند .
· تستهاي پاراكلينيك را بيان كند .
· انديكاسيون انجام CT اسكن را در تشنج ليست كند .
· درمان  اورژانس تشنج استاتوس و تشنج نوزادي و تشنج ناشي از تب را توضيح و تجزيه و تحليل نمايد .
	گرفتن شرح حال 
بيان كردن

توضيح دادن

شرح دادن

بيان كردن

بيان كردن

بيان كردن

بيان كردن

بيان كردن 
توضيح دادن 
تحليل كردن
	علل و علائم و عوارض تشنجهاي شايع
	شناختي

شناختي

شناختي

شناختي

نگرشي

شناختي

شناختي- نگرشي

نگرشي 
شناختي نگرشي 
نگرشي
	اورژانس اطفال و بخش اطفال و نوزادان و كلاس درس

	شناخت سردرد در كودكان
	· علل شايع سردرد را بيان كند .
· انديكاسيونهاي بررسي پاراكلينيك و راديولوژيك را ليست نمايد .
· علل سردرد همراه با پروگنوز بد را بيان كند .
· درمان بيماري را با تاكيد بر سردرد بيماري بحث نمايد .
	بيان كردن

بيان كردن

بيان كردن

بحث كردن
	سردرد و درمان آن در كودكان
	شناختي

شناختي

شناختي

نگرشي
	درمانگاه اطفال و كلاس درس وبخش اطفال

	يادگيري نارسايي حاد و مزمن كليه
	· نارسايي مزمن و حاد كليه را تعريف نمايد .
· علائم و اتيولوژي نارسايي كليه را بداند .
· اصول درماني نارسايي كليه را بيان كند .
· تستهاي پاراكلينيك مناسب را بداند و درخواست كند .
	تعريف كردن

دانستن

بيان كردن

دانستن و درخواست كردن
	اهميت نارسايي كليه در كودكان و نوزادان
	شناختي

شناختي

شناختي

شناختي-نگرشي
	كلاس درس و بخش نوزادان

	ارزيابي بيماري قلبي


	· شرح حال كامل از بيمار مبتلا بگيرد .
· در معاينه كودك ، علائم بيماري قلبي مانند سوفل و تاكي كاردي و برادي كاردي و سيانوز و نبض ضعيف و ادم و ... را تشخيص دهد .
· سيانوز مركزي و محيطي را تعريف نمايد .
· بتواند تشخيص افتراقي مناسب با سيانوز بيمار را مطرح كند .
· نحوه انتشار سوفل قلبي را بر بالين بيمار مشخص كند .
· تغييرات بارز ECG و راديوگرافي را در بيماريهاي قلبي توضيح دهد .
· در گرافي قفسه سينه نسبت سايز قلب به قفسه سينه و بزرگي قلب ،‌احتقان ريه  را نشان دهد .
	گرفتن شرح حال

تشخيص دادن

تعريف كردن 
تفسير كردن

تشخيص دادن

توضيح دادن

تشخيص دادن
	ارزيابي بيماري قلبي و علائم آن د ر كودكان
	رواني- حركتي

رواني –حركتي

شناختي- نگرشي

رواني حركتي 
رواني حركتي

شناختي 

رواني-حركتي
	كلاس درس بخش نوزادان ، اطفال درمانگاه آموزشي 

	يافته هاي نارسايي قلبي و درمان آن
	· تظاهرات باليني نارسايي قلبي را در نوزاد شيرخوار و كودك بيان كند .
· علل و تشخيص افتراقي نارسايي قلبي را توضيح دهد .
· درمان اورژانس نارسايي قلبي را توضيح دهد .
· تغييرات ECG و پاراكلينيك و راديوگرافي را در نارسايي قلبي تفسير نمايد .
· علائم شايع نارسايي قلبي مثل تاكي پنه و تاكي كاردي و سوفل قلبي و ... را تشخيص دهد .
	بيان كردن

توضيح دادن

بيان كردن

تفسير كردن

تشخيص دادن 
	اهميت نارسايي قلبي و عوارض آن در كودكان
	شناختي

شناختي

شناختي

نگرشي

رواني-حركتي
	كلاس درس درمانگاه بخش نوزادان 

	يادگيري تب روماتيسمي
	· شرح حال كامل و معاينه فيزيكي دقيق به عمل آورد .
· اتيولوژي تب روماتيسمي را تفسير كند .
· تظاهرات باليني رابيان كند .
· تشخيص افتراقي و تشخيص بيماري را توضيح دهد .
· درمان بيماري رابحث كند .
· پيشگيري بيماري را شرح دهد .
· عوارض آن را شرح دهد .
	گرفتن شرح حال

تفسير كردن

بيان كردن

توضيح دادن

بحث كردن

شرح دادن

شرح دادن
	
	رواني-حركتي

نگرشي

شناختي

شناختي

نگرشي

شناختي

شناختي 
	كلاس درس و بخش اطفال

	يادگيري احياي قلبي ريوي در اطفال
	· احيا را تعريف كند .
· مراحل احيا را با توجه به سن بيان كنيد .
· عوارض هيپوكسي بر ارگانها را نام ببرد و داروهاي مورد نياز را بر اساس اولويت ليست كند .
· مشاهده مراحل احيا بر بالين بيمار يا مانكن احيا( كارآموز) 
· اقدامات احيا را بر بالين بيمار و مانكن احيا انجام دهد .( كارورز) 
· زمان گذاشتن لوله تراشه و سايز آن را فهرست وار بيان كند .
· روش ماساژ قلبي و تنفس با آمبوبگ را توضيح داده و انجام دهد .
	تعريف كردن

بيان كردن

دانستن 
مشاهده كردن 
انجام دادن

بيان كردن

انجام دادن
	اصول صحيح احياي قلبي ريوي
	شناحتني

شناختي نگرش

شناختي

شناختي

رواني حركتي

شناختي

رواني حركتي
	كلاس درس – بخش آموزشي ( نوزادان ) 

	يادگيري هيپوتيروئيدي در كودكان
	· تست هاي پاراكلينيك را در ارزيابي هيپوتيروئيدي توضيح دهد .
· علائم باليني هيپوتيروئيدي را بيان كند .
· به اهميت تست غربالگري ودرمان به موقع كم كاري تيروئيد را در رشد و تكامل مغزي واقف باشد .
· اسلايد مربوط به كم كاري تيروئيد مادرزادي و اكتسابي را مشاهده و تشخيص دهد .
	توضيح دادن

بيان كردن

توجه كردن

مشاده و تشخيص
	اهميت هيپوتيروئيدي و عوارض آن در كودكان و نوزادان
	شناختي

شناختي

نگرشي

شناختي

رواني حركتي
	كلاس درس

بخش نوزادان

درمانگاه

كلاس درس

	يادگيري كتواسيدوز ديابتي
	· شرح حال كامل از بيمار بگيرد .
· كتواسيدوز ديابتي را تعريف كند .
· تظاهرات باليني بيمار كتواسيدوزي را شرح دهد .
· درمان اصلي كتواسيدوز ديابتي را توضيح دهد .
· به عوارض ناشي از درمان بالاخص ادم مغزي توجه نمايد .
	گرفتن شرح حال

توصيف كردن

شرح دادن

توضيح دادن

توجه كردن
	كتواسيدوز ديابتي و اصول درماني آن در اطفال
	رواني حركتي

شناختي

شناختي

شناختي

نگرشي
	كلاس درس

	يادگيري ريكتز تغذيه اي و مقاوم به درمان
	· ريكتز را تعريف نمايد .
· تظاهرات باليني ريكتز هيپوكلسميك ، فسفوپنيك، و مقاوم به درمان را بيان كند .
· عوارض ريكتز را ليست كند .
· شواهد باليني و پاراكلينيك و راديولوژيك را بر بالين بيمار يا اسلايد آموزشي تشخيص دهد .
· پيشگيري و درمان بيماري را بداند و بحث نمايد .
	تعريف كردن

بيان كردن

بيان كردن

تشخيص دادن

بحث كردن 
	ريكتز تغذيه اي و مقاوم به درمان و عوارض آن
	شناختي

شناختي

شناختي

رواني حركتي

نگرشي
	كلاس درس و درمانگاه

	ابهام تناسلي
	· شرح حال بيمار مبتلا را بگيرد .
· دستگاه تناسلي مبهم را بر بالين بيمار يا اسلايد مشاهده و تشخيص دهد .
· آزمايشات پاراكلينيك لازم را درخواست نمايد و توضيح دهد.
· پاراكلينيك بيمار را با علائم باليني تطبيق دهد .
	گرفتن شرح حال

درخواست كردن

توضيح دادن 
تفسير كردن
	بررسي بيمار مبتلا به ابهام تناسلي
	نگرشي
رواني حركتي 
شناختي 
نگرشي
	كلاس درس و بخش نوزادان

	يادگيري آنمي هاي شايع دوران كودكي
	· تعريف آنمي و طبقه بندي بر اساس حجم گلبولي و علت آن را توضيح دهد و بحث كند .
· علائم آنمي را بر بالين بيمار تشخيص دهد .
· CBC طبيعي را تفسير نمايد .
· علائم آزمايشگاهي و باليني و درمان آنمي فقر آهن ، تالاسمي و كمبود اسيد فوليك را توضيح دهد .
	بحث و تفسير كردن

تشخيص دادن

تفسير كردن

بحث كردن

توضيح دادن
	بررسي آنمي در اطفال
	رواني حركتي

نگرشي

شناختي

نگرشي 
شناختي
	كلاس درس و بخش نوزادان و اطفال

	آشنايي با بيماريهاي خونريزي دهنده در كودكان
	· شرح حال كامل را از بيمار مبتلا بگيرد .
· بتواند اكيموز ، پتشي ، و پورپورا و هماتوم را تشخيص دهد .
· تظاهرات اختلالات عروقي و انعقادي-پلاكتي را توضيح دهد .
· آزمايشات لازم را براي بيمار درخواست كند و آنها را تفسير كند .
	گرفتن شرح حال

تشخيص دادن

توضيح دادن

تفسير كردن
	علل و عوارض بيماريهاي خونريزي دهنده
	رواني حركتي

رواني حركتي

شناختي

نگرشي –شناختي
	كلاس درس و بخش نوزادان و اطفال

	يادگيري ترانسفوزيون خون در اطفال
	· انواع محصولات خوني را نام برده و انديكاسيون ترانسفوزيون را ليست كند .
· حجم خون مورد نياز (پكسل ، خون كامل  ، پلاكت، FFP) را بر اساس وزن و شرايط بيمار محاسبه كند .
· مراقبت هاي لازم را به والدين توضيح دهد .
	فهرست كردن

محاسبه كردن

توضيح دادن
	اصول صحيح ترانسفوزيون خون در اطفال
	شناختي

رواني‌حركتي 
شناختي
	كلاس درس و بخش نوزادان


	آشنايي با ختنه و ناهنجاري هاي شايع اوروژنيتال
	· فوايد ختنه را شرخ دهد .
· عمل ختنه نوزاد را مشاهده نمايد .
· كريپتوركيديسم ، هيدروسل و ختنه را توضيح دهد .
· آزمايشات پاراكلينيك و سونوگرافي و كاريوتيپ را متناسب با شرح حال بيمار درخواست نمايد .
· به زمان انجام جراحي و مدت زمان پيگيري بيمار واقف باشد .
· هيدروسل و هيپواسپاديازيس و كريپتوركيديسم را مشاهده و تشخيص دهد  .
	توضيح دادن

مشاهده كردن

توضيح دادن

بيان كردن

آگاه بودن

مشاهده و تشخيص دادن 
	لزوم ختنه و ناهنجاريهاي اوروژنيتال شايع
	شناختي

شناختي

شناختي

نگرشي
نگرشي

شناختي 
رواني حركتي
	كلاس درس اورژانس بخش نوزادان



	يادگري آرتريت روماتوئيد
	· بيماري آرتريت روماتوئيد جوانان را تعريف كند .
· تظاهرات باليني را ليست كند .
· عوارض انواع آرتريت روماتوئيد را بيان كند .
· يافته هاي پاراكلينيك و آزمايشگاهي را بحث نمايد .
	تعريف كردن

بيان كردن

بيان كردن

بحث كردن
	علائم  و عوارض و درمان
	شناختي

شناختي

شناختي

نگرشي
	كلاس درس

	شناخت SLE در كودكان 
	· بيماري SLE را تعريف كند .
· تظاهرات باليني و آزمايشگاهي را تفسير نمايد .
· تشخيص و تشخيص افتراقي SLE  را بيان كند .
· درمان و پروگنوز بيماري را بداند .
· اسلايد مربوط به SLE را مشاهده نمايد .
	تعريف كردن

تفسير كردن

بيان كردن

دانستن

مشاهده كردن
	SLE و عوارض آن
	شناختي

نگرشي

شناختي

شناختي

شناختي
	كلاس درس

	بيماري هايپرتانسيون در كودكان 
	· ميزان فشار خون طبيعي را در سه رده سني نوزاد و شيرخوار و كودك بداند .
· فشار خون سيستوليك و دياستوليك را توضيح دهد .
· بتواند به طور صحيح فشار خون را در كودك اندازه گيري كند .
· علل بروز فشار خون را توضيح دهد .
· علائم و عوارض آن را بداند .
· درمان اورژانس هايپرتانسيون را شرح دهد .
	دانستن

توضيح دادن

انجام دادن

توضيح دادن

دانستن 

شرح دادن
	علائم و عوارض هيپرتانسيون در كودكان
	شناختي

شناختي

رواني حركتي

شناختي 
شناختي

شناختي
	كلاس درس وبخش اطفال ودرمانگاه


توضيحات : 

اهداف دورة كارورزي تكميل آموخته‌هاي دورة دانشجوئي با تأكيد بر جنبه‌هاي نگرشي  رواني حركتي ، درمان و  نسخه‌نويسي بيماريهاي شايع ويكسري مهارت عملي ‌مي‌باشد و شامل موارد زير است 

مباحث آموزشي كارورزان 

1- اختلالات آب و الكتروليت

 2- مايع درماني نگهدارنده 

3– اختلالات اسيد و باز 

4- مسموميت‌ها 

5- آسم 

6- آنافيلاكسي 

TB 7 -

8- درمان آنتي‌بيوتيكي اسهال‌هاي عفوني

 9- كهير 

10-  رينيت آلرژيك 

11-  انواع سرم‌هاي تزريقي 

12-  استفراغ 

13-  ADHD 

14-  Approeh  

15 – هماتوري

16- Constipation 

17- فارنژيت و درمان آن ( باكتريال ويرال ) 

18- اوتيت  مديا 

19-  اوتيت Extern  تفسير CBC 

20- LP 

21- بيوشيمي و آزمايش ادرار 

22-  UTI 

23-  پنوموني 

24-  برونشيوليت 

25-  مننژيت

26- ترانسفوزيون خون 

27-   بيماريهاي پوستي ( گال ‌، شپش ، اگزماي اتوپيك ، كانديا ، آفت ، سلوليت ، ماسيت ، ‌مولوسكوم ....) 

28-  تشخيص و ارزيابي شيرخوار بدحال 

29-  تشنج با و بدون تب .

30- فتوتراپي

31- تعويض خون 
32-  ABG نوزاد 
33-  ايكتر 
34-  هيپوكلسمي 
35-  هيپوكلسمي نوزادي 
36-  آشنايي با ونتيلاتور 
37- راههاي تجويز اكسيژن 
38-  زردي نوزادان 
39-  تغذيه تكميلي 
40-مايع درماني نوزادان 
41-  مراقبت‌هاي نوزادي 
42-  تشنج نوزادي 
43-  آسيفكيس 
44-  RDS ........
45-  سندرم Withdrawal  
46- سپسيس نوزادي
47- احياء نوزادي
48- ‌ كوليك infancy  
49-  درمان آنتي‌بيوتيك سرپائي
50- ‌ سرفه مزمن 
51-  برخورد با كودك تب‌دار زير 3 سال 
52- ‌Anproch  كوتاهي قد 
53-   بيماريهاي انگلي اطفال ( آميب ، آسكاريس ، ژيارديا ، ........ ) Approch  به سردرد 
54-  درد شكمي 
55-  لنفوآدنوباتي ‌......
56-  GER  
57- آنمي فقرآهن 
58- ‌  بيماريهاي تفسير گرافي ريه 
59-   هرپس 
60-  زونا 
61-  سرخك 
62-  مخملك 
63- ‌ روزنلا 
64- سرخچه 
65-  كاوازكي هيپوتيروئيدي 
66-  سرماخوردگي 
67-  كروپ اپي‌گلوتيت 
68-  برخورد با كودك شل و هيپوتون 
69-  تشخيص و برخورد با كودك دچار اختلال رشد و وزني
70- انورزي 
71-  كريپتواركيديسم 
72- ختنه 
73-  هيدروسل  
74-  سينوزيت 
75-  برخورد با كودك مشكوك به اختلال متابوليك ارثي 
76-  واكسيناسيون 
مهارتهاي عملي 

1. آشنائي با نحوة لوله‌گذاري در نوزادان با استفاده از مانكن‌هاي احياء ، گذاشتن NGTUBE جهت بيماران اطفال و استفاده صحيح از لارنگوسكوپ 

2. انجام صحيح ماساژ قلبي و تنفسي بر روي مانكن احياء و نوزدان دچار آپنه وايست قلبي و تنفسي زير نظر اساتيد يا پزشكان مقيم . 
3. انجام پونكسيون سوپراپوبيك حداقل يك مورد .
4. مشاهدة LP در طي دورة كارورزي و انجام آن در صورت صلاحديد اساتيد مربوطه 1 مورد . 
5. انجام تست PPD ، تزريق عضلاني، ساكشن نوزاد ، خونگيري شرياني حداقل 3 مورد .
6. تفسير پاراكلينك ABG ، CBL ، آزمايش ادرار ، SIE ، و محدوده‌هاي طبيعي و غيرطبيعي آن درنوزادان و اطفال 5 مورد .
7. تفسير LP ‌ و افتراق LP طبيعي از غير طبيعي حداقل 2 مورد . 
8. تفسير تست‌هاي بيوشيميايي 
 Cr – ESR – CRP – TSH – T4 – T3-  BS – Ca - آنزيم هاي كبدي ، SI, TIBC T Na , K  

9. تفسير و شناخت CXRطبيعي از غيرطبيعي و تشخيص پنوموني ، كارديومگالي ، پنوموتوراكس ، پرهوايي ريه ، فيسور  عرضي ، شكستگي كلاريكول ، افوريون و گرافي ريه .

10. تفسيرگرافي سادة شكم از جهت شواهد انسداد ايلئوس ، سكت ، دستانسيوس  .
11. تفسير مايع مفصلي در آرتريت عفوني و غير عفوني و نرمال .
12. انجام عمليات احياء بر بالين بيمار ، مانكن احيا نوزاد . 
13. مشاركت در انجام تعويض خون 
14. موارد فوق در حدالامكان بر بالين بيمار و در غير اينصورت ،‌ CD آموزشي و Case هاي مجازي ارائه خواهد شد . 
PAGE  
11

